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CONVOCAZIONI CAMPIONATO TRADIZIONALE
Salsomaggiore Terme, 28 marzo 2026

A seguito delle defezioni degli arbitri Francesco Russo Tomaso e Livio Rampinelli vengono
convocati per il Campionato Nazionale di Karate Tradizionale e per il Trofeo delle Regioni
previsti a Salsomaggiore il 28 e 29 marzo gli arbitri Gianpaolo Piantoni (Lombardia) ed Ivan
Rosa (Lazio).

CONVOCAZIONI CAMPIONATO NAZIONALE PREAGONISTI
Salsomaggiore Terme, 17-19 aprile 2026

Sidiramano le seguenti convocazioni per il Campionato Nazionale Preagonistidel 17,18 e 19
aprile pv.

Cognome e Nome Regione Ruolo

Lotti, Andrea Toscana Presidente Arbitri
Paoletti, Simonetta Lazio Direttore di Gara
Merlo, Gabriella Lombardia Direttore di Gara
Canfora, Giacomo Piemonte Presidente Pdg
Cagiano, Gustavo Puglia Ispettore Federale
Alice Ruttar Friuli V.G. Medico

Berretta Annarita Umbria Assistente Medico

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania
Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823 Ghiffa (VB)
Tel 0323.19.76.660 - Email segreteria@fesik.org 1



Cognome e Nome Regione Ruolo
Brigantino, Massimiliano Piemonte Arbitro Shotokan
Dalzini, Giuseppe Piemonte Arbitro Shotokan
Viglino, Ferruccio Piemonte Arbitro Shotokan
Brigantino, Alfredo Lombardia Arbitro Shotokan
Galli, Eugenio Lombardia Arbitro Shito Ryu
Russo Tomaso, Francesco Lombardia Arbitro Shotokan
Gogna, Luigi Lombardia Arbitro Shotokan
Piantoni, Gianpaolo Lombardia Arbitro Shotokan
Cerutti, Claudio Lombardia Arbitro Shotokan
Dall’'Olmo, Pietro Lombardia Arbitro Shotokan
Chiavenna, Paolo Lombardia Arbitro Shotokan
De Bilio, Giovanni Lombardia Arbitro Shotokan
Tononi, Claudio Lombardia Arbitro Shotokan
Talamona, Pietro Lombardia Arbitro Shito Ryu
Moronese, Gaetano Veneto Arbitro Shotokan
Guerra, Marco Liguria Arbitro Shotokan
Cresio, Andrea Liguria Arbitro Shotokan
Bonini, Valerio Liguria Arbitro Shotokan
Fronni, Luca Liguria Arbitro Shotokan
Tavino, Vincenzo Liguria Arbitro Shotokan
Azzaro, Matilde Liguria Arbitro Shotokan
Belloni, Federico Umbria Arbitro Goju Ryu
Panfili, Mauro Umbria Arbitro Shito Ryu
Pettirossi, Sandro Umbria Arbitro Shito Ryu
Cantone, Daneb Umbria Arbitro Goju Ryu
Liti, Stefano Umbria Arbitro Shito Ryu
Gschwaendler, Annarose Lazio Arbitro Shito Ryu
Herve, Lora Lazio Arbitro Shotokan
Rosa, Ivan Lazio Arbitro Shotokan
Petroni, Francesca Lazio Arbitro Shotokan
Di Fronzo, Marco Lazio Arbitro Wado Ryu
De Vivo, Mario Lazio Arbitro Shotokan
Virzi, Pietro Lazio Arbitro Wado Ryu
Gaita, Raffaele Campania Arbitro Shotokan




Di Santo, Maria Rosaria Campania Arbitro Shotokan
Di Santo, Luigi Campania Arbitro Shotokan
Brigida, Salvatore Puglia Arbitro Shotokan
Cuccureddu, Cosimo Sardegna Arbitro Shotokan
Torzillo, Vincenzo Sardegna Arbitro Shotokan
Ara, Angelino Sardegna Arbitro Shotokan
Spitaleri, Angelo Sardegna Arbitro Shotokan
Romano, Santo Sicilia Arbitro Shotokan
Vietti, Gioacchino Sicilia Arbitro Shotokan
Cognome e Nome Regione Ruolo
Campaniello, Michele Piemonte Presidente di Giuria
Martucci, Pasquale Piemonte Presidente di Giuria
Passione, Antonio Piemonte Presidente di Giuria
Cagliero, Lucia Lombardia Presidente di Giuria
Favaro Samantha Lombardia Presidente di Giuria
Macri, Matteo Liguria Presidente di Giuria
Secci, Donatella Liguria Presidente di Giuria
Paccagnella, Carla Veneto Presidente di Giuria
Cruciani, Enrica Lazio Presidente di Giuria
Perugini Enrica Lazio Presidente di Giuria
Petroni, Francesca Lazio Presidente di Giuria
Di Santo Deborah Campania Presidente di Giuria
Zingariello, Daniele Puglia Presidente di Giuria
Ortu, Sabrina Sardegna Presidente di Giuria
Magro, Antonio Sardegna Presidente di Giuria
Castelletti, Rossana Sicilia Presidente di Giuria

Convocazione presso il Palasport di Salsomaggiore Terme, Via Ugo La Malfa entro le ore 14.00

di venerdi 17 aprile p.v.

Sirichiede comunicazione di eventuali assenze tramite email a presidenza@fesik.org entro

sabato 28 marzo.




CONVOCAZIONI CAMPIONATO EUROPEO ITKF
Novi Sad (Serbia), 01-03 maggio 2026

Si comunicano le convocazioni per la competizione di Karate denominata ITKF European
Traditional Karate Championship in programma a Novi Sad (Serbia) dal 01 al 03 maggio p.v.

Direttore tecnico e Capo delegazione: Nadia Ferluga
Allenatore: Luigi Marra

Arbitri: Pietro Dall’Olmo e Giuseppe Dalzini

Kata Shotokan Maschile:

Alessandro Miccicheé (Karate do Canzo) Seniors 14/01/2003
Matteo Spasiano (Asdk Mariano Comense) Seniors 10/04/2002
Sergio Papagni (Asdk Mariano Comense) Seniors 22/05/2003
Edoardo Emandi (Asdk Mariano Comense) Junior 22/10/2008

Kata Shotokan Femminile:

- GaiaBernardinello (Seishin do) Seniors 02/01/2001
- Alice Deplano (Dojo Hiwashi Shinsei) Seniors 24/09/2001
- Marzia Aiello (Karate Team Basile) Seniors 08/03/2002

Kumite lppon Maschile:

- BiraRobert Cristian (Dojo&Fitness Ferentino) Seniors 03/10/1997
- Marco Bracchi (Stkf Cologne) Seniors 01/04/1991

- Federico Polletta (Dojo&Fitness Ferentino) Seniors 17/10/2000

- Edoardo Emandi (Asdk Mariano Comense) Junior 22/10/2008

Kumite Ippon Femminile:

- Marzia Aiello (Karate Team Basile) Seniors 08/03/2002
- Alice Deplano (Dojo Hiwashi Shinsei) Seniors 24/09/2001
- GaiaBernardinello (Seishin do) Senior 02/01/2001

Enbu Maschile Young Seniors:

- Alessandro Micciche (Karate do Canzo) Seniors 14/01/2003
- Matteo Spasiano (Asdk Mariano Comense) Seniors 10/04/2002

Enbu Misto Young Seniors:

- GaiaBernardinello (Seishin do) Senior 02/01/2001
- Matteo Spasiano (Asdk Mariano Comense) Seniors 10/04/2002

Fukugo Maschile:

- Alessandro Miccicheé (Karate do Canzo) Seniors 14/01/2003
- Sergio Papagni (Asdk Mariano Comense) Seniors 22/05/2003



- Matteo Spasiano (Asdk Mariano Comense) Seniors 10/04/2002
- Edoardo Emandi (Asdk Mariano Comense) Junior 22/10/2008

Fukugo Femminile:

- GaiaBernardinello (Seishin do) Seniors 02/01/2001
- Marzia Aiello (Karate Team Basile) Seniors 08/03/2002
- Alice Deplano (Dojo Hiwashi Shinsei) Seniors 24/09/2001

Ulteriori atleti potranno essere convocati dopo il Campionato Nazionale di Karate Tradizionale
del 28 marzo p.v.

La partenza per il Dt Ferluga e gli atleti Bernardinello, Micciche, Papagni, Bracchi, Spasiano,
Emandie Deplano e gli arbitri Dalzini e Dall’'Olmo l'operativo volo con Air Serbia sara il
seguente:

- Giovedi 30 Aprile Milano Malpensa (T1) - Belgrado 09.25-11.10
- Lunedi 04 maggio  Belgrado - Milano Malpensa (T1) 18.15-20.05

La convocazione € fissata giovedi 30 aprile entro le ore 07.00 presso il banco della Air Serbia
dell'aeroporto di Milano Malpensa.

Capo Delegazione: Nadia Ferluga (Tel. 345 31 40 797)

Per il Coach Marra e gli atleti Aiello, Polletta e Bira l'operativo volo con Air Serbia sara il
seguente:

- Giovedi 30 Aprile Roma Fiumicino (T1) - Belgrado 09.25-11.00
- Lunedi 04 maggio  Belgrado - Roma Fiumicino (T1) 18.10-19.45

La convocazione € fissata giovedi 30 aprile entro le ore 07.00 presso il banco della Air Serbia
dell'aeroporto di Roma Fiumicino.

Capo Delegazione: Luigi Marra (Tel. 335 677 83 53)

Importante: si ricorda ai convocati che &€ consentito un solo bagaglio a mano fino ad 8 kg con le
seguenti misure: cm 55 x40 x 23. In aeroporto i convocati dovranno presentare il passaporto o
la carta d’identita valida per I'espatrio.

'albergo prenotato a Belgrado per i convocati e I'Hotel Sheraton Novi Sad, Polgar Andrasa 1,
Novi Sad Tel.+381214878000.

[I'volo, il vitto e I'alloggio (dalla cena di giovedi 30 aprile fino alla colazione di lunedi 04 maggio)
sono a carico della Federazione.

[l Campionato si svolgera al palasport Sports and Business Center of Vojvodina, Spens, Sutjeka
2. Novi Sad.



Per qualsiasi ulteriore informazione contattare la segreteria Fesik, tel.0323 19 76 660,
presidenza@fesik.org.

CAMPIONATO NAZIONALE AGONISTI FESIK
Salsomaggiore Terme (PR), 15-17 maggio 2026

[l Campionato Nazionale Agonisti Fesik riservato alle categorie Minicadetti, Cadetti, Juniores,
Seniores e Veterani

- Minicadetti >da 14 a 15 anni

- Cadetti>dal6al7anni

- Juniores >da 18 a 20 anni

- Seniores >da 21 a35anni

- KataVeterani A >da36a45 anni

- KataVeterani B >da 46 annia55 anni
- Kata Veterani C > oltre 56 anni

- Kumite Veterani A >da 36 a 45 anni

- Kumite Veterani B >da 46 a 65 anni

individuale ed a squadre, ed alle categorie di Sport Integrato (Disabili) Preagonisti ed
Agonisti, avra luogo a Salsomaggiore Terme secondo il seguente programma:

Luogo:
Palazzetto dello Sport di Salsomaggiore Terme, via Ugo la Malfa

Data:
Venerdi 15 Maggio 2026

- Kataa Squadre (categorie 143/144/145/146/147)
- Kata Individuale Open “All Age” Nere (cat. 53/54/63/64/69/70)
- KataIndividuale da Minicadetti a Seniores “All Styles” Nere
(cat. 71/72/73/74/75/76/77/78)
- Kata Individuale Veterani Colorate e Nere (cat. 41/42/43/44/79/80/81/82/83)

Sabato 16 Maggio 2026
Tutte le altre categorie di Kata Individuale e Kumite a Squadre
Domenica 17 Maggio 2026

Kumite Individuale



Orari:
Venerdi 15

- 14.30 controlloiscrizioni
- 15.00inizio gara Kata

Sabato 16

- 09.00 controlloiscrizioni

- 09.30inizio gara Kata

- 14.00 Sport integrato (Disabili) - | partecipanti di questa categoria dovranno portare il
certificato attestante la disabilita entro le ore 12.00 ai membri della Commissione

- 14.00inizio gara Kumite a Squadre

Domenica 17

- 08.30 controlloiscrizioni
- 9.00inizio gara Kumite Individuale

Categorie:

- KataIndividuale
divisione tra Shotokan, Shito Ryu e Altri Stili
(nella categoria Altri Stili rientrano gli stili Wado Ryu, Goju Ryu, Ryuei Ryu, Shorin Ryu,
Shotokai, Sankukai, Kokusan Ryu e Makotokai) tutti gli atleti praticanti di questi stili
devono essere iscritti nel sistema online sotto la denominazione “Altri Stili”.

- KataaSquadre (All Styles - Tutti gli stili insieme)

- Kumite Individuale (Shobu Sanbon)

- Kumite a Squadre (Shobu Sanbon e Rotazione, peso Open)

Ogni atleta puo partecipare solo nella propria categoria fatta eccezione per la categoria Open
"All Age" (Tutte le eta), "All Styles" (Tutti gli stili insieme) ed in altri casi riportati nelle note; gl
atleti con Cintura Blu/Marrone possono partecipare anche nelle categorie Cinture Nere.

Le Categorie Agonisti 2026 saranno visibili in allegato sul sito www.fesik.org.

Importante

| coach potranno entrare nel luogo di gara solo se provvisti di Pass ottenibile dopo aver
completato il minicorso online, come da informazioni riportate sulla Circolare 12/2025.

Siricorda che per partecipare al Campionato Nazionale tutti gli atleti devono aver partecipato
ai Campionati Regionali.



Iscrizioni

Online entro martedi 12 maggio.
Per l'iscrizione Online accedere al sito ryu.fesik.org > inserire codice e password della societa >
dashboard > gare.

Si prega di consultare bene le categorie redatte dalla federazione.

Quote

Quota daversare per la competizione individuale:

- €25 per atleta/specialita
- gratuito peri Disabili
- €50 per squadra/specialita

Le societa dovranno versare I'importo degli atletiiscritti indipendentemente dalla loro
partecipazione. Qualsiasiiscrizione richiesta dopo il 12 maggio comportera un aumento pari al
doppio della quota (Individuale € 50, Squadre € 100).

Pagamento

Versamento ad Adak Fesik tramite Iban bancario > IT70 Z030 6909 6061 00000163 647 o
Conto Corrente Postale > 1045021100.

Note Kata Individuale
Medaglia ai primi 3 classificati di ogni categoria.
Coppa Italia (nelle categorie con almeno 6 partecipanti, solo Shotokan).

Altristili > Goju Ryu, Wado Ryu, Ryuei Ryu, Sankukai, Shotokai, Kokusan Ryu e Makotokai
insieme.

Nelle categorie Cinture Nere possono iscriversi anche gli atleti che hanno partecipato nella
categoria Cinture Colorate Blu e Marroni.

Gli atleti che hanno partecipato nelle loro rispettive categorie di stile possono partecipare
anche alla categoria "All Age" (Tutte le etd) e "All Styles" (Tutti gli stili insieme).

Per le categorie Veterani € prevista la sola categoria "All Styles" (Tutti gli stili insieme).



Note Kumite Individuale

Medaglia ai primi 3 classificati (terzi a pari merito).

Coppa Italia (nelle categorie con almeno 8 partecipanti).

Gara senzaripescaggio anche nel caso non vi sia la Coppa ltalia.

Nella categoria Cinture Nere possono iscriversi anche gli atleti che hanno partecipato nella
categoria Cinture Colorate B/M.

Note Kata a Squadre
Medaglie alle prime 3 squadre classificate.
Coppa alla prima squadra classificata.

No Coppa ltalia. All Styles > Shotokan, Shito Ryu, Goju Ryu, Wado Ryu, Ryuei Ryu, Shorin Ryu,
Sankukai, Shotokai, Kokusan Ryu e Makotokai insieme.

Le Categorie Kata Juniores + Seniores possono essere composte anche da atleti Cadetti fino ad
un massimo di due Cadetti.

| Veterani possono partecipare nella Categoria Juniores + Seniores.
E’ammessa l'iscrizione di un massimo di 3 squadre per categoria.

E’permesso il prestito diun solo atleta da altra societa previo nulla osta da parte della societa
che dain prestito I'atleta.

Un atleta non puo partecipare in altra squadra nella medesima categoria.

Note Kumite a Squadre

Nelle Categorie di Kumite a Squadre il peso e Open.

Squadre composte da 3 atleti + 1 riserva.

Medaglie alle prime 3 squadre classificate (terzi a pari merito) e coppa alla prima classificata.
No Coppa ltalia.

Gara senzaripescaggio.

Gli atleti non possono partecipare nella categoria di eta superiore.

E’ ammessa l'iscrizione di un massimo di 3 squadre per categoria. Il girone “All'ltaliana” avverra
solo in presenza di 3 squadre.

Per categoria Mista si intende 2 Maschi + 1 Femmina.

Per la categoria Mista prima di ogni incontro viene effettuato dal tavolo della giuria il sorteggio
per determinare la posizione della Femmina e dei due Maschi.



In caso di spareggio viene effettuato dal tavolo della giuria il sorteggio per determinare se
I'incontro di spareggio deve essere effettuato dalla femmina o da uno dei due maschi.

| Veterani possono partecipare nella Categoria Juniores+Seniores.

E’permesso il prestito diun solo atleta da altra societa previo nulla osta da parte della societa
che dain prestito I'atleta.

Un atleta non puo partecipare in altra squadra nella medesima categoria.

Prenotazioni alberghiere

Vedere l'allegato della circolare 2/2026

CONVOCAZIONI CAMPIONATO NAZIONALE AGONISTI

Sidiramano le seguenti convocazioni per il Campionato Nazionale Agonistidel 15, 16e 17/
Maggio p.v.

Cognome e Nome Regione Ruolo

Lotti, Andrea Toscana Presidente Arbitri
Canfora, Giacomo Piemonte Presidente Pdg
Merlo, Gabriella Lombardia Direttore di Gara
Cagiano, Gustavo Puglia Ispettore Federale
Ruttar, Alice Friuli V.G. Medico

Berretta, Annarita Umbria Assistente Medico
Cognome e Nome Regione Ruolo

Brigantino, Massimiliano Piemonte Arbitro Shotokan
Dalzini, Giuseppe Piemonte Arbitro Shotokan
Moretti, Gianmario Lombardia Arbitro Shotokan
Galli, Eugenio Lombardia Arbitro Shito Ryu
Tononi, Claudio Lombardia Arbitro Shotokan
Gogna, Luigi Lombardia Arbitro Shotokan
Talamona, Pietro Lombardia Arbitro Shito Ryu
Cerutti, Claudio Lombardia Arbitro Shotokan
Brigantino, Alfredo Lombardia Arbitro Shotokan
Guerra, Marco Liguria Arbitro Shotokan
Cresio, Andrea Liguria Arbitro Shotokan
Bonini, Valerio Liguria Arbitro Shotokan




Tavino, Vincenzo Liguria Arbitro Shotokan
Cantone, Deneb Umbria Arbitro Goju Ryu
Belloni, Federico Umbria Arbitro Goju Ryu
Capozzi, Giuseppe Toscana Arbitro Shotokan
Mammarella, Paolo Lazio Arbitro Shotokan
Herve) Lora Lazio Arbitro Shotokan
Rosa, lvan Lazio Arbitro Shotokan
Parcesepe, Tatiana Lazio Arbitro Shotokan
Virzi, Pietro Lazio Arbitro Wado Ryu
Gschwaendler, Annarose Lazio Arbitro Shito Ryu
D'Andrea, Gianluca Abruzzo Arbitro Wado Ryu
Moronese, Gaetano Veneto Arbitro Shotokan
Gaita, Raffaele Campania Arbitro Shotokan
Piserchia, Marco Puglia Arbitro Shotokan
Brigida, Salvatore Puglia Arbitro Shotokan
Manis, Giuliano Giuseppe Sardegna Arbitro Shotokan
Cuccureddu, Cosimo Sardegna Arbitro Shotokan
Sale, Gianfranco Sardegna Arbitro Shotokan
Torzillo, Vincenzo Sardegna Arbitro Shotokan
Romano, Santo Sicilia Arbitro Shotokan
Lana, Giuseppe Sicilia Arbitro Shotokan
Cognome e Nome Regione Ruolo

Martucci, Pasquale Piemonte Presidente di Giuria
Bettoni, Barbara Piemonte Presidente di Giuria
Cioffi, Anna Piemonte Presidente di Giuria
Cagliero, Lucia Piemonte Presidente di Giuria
Campaniello, Michele Piemonte Presidente di Giuria
Magro, Antonio Sardegna Presidente di Giuria
Saddi, Marco Sardegna Presidente di Giuria
Zago, Valentina Veneto Presidente di Giuria
Paoletti, Simonetta Lazio Presidente di Giuria
Perugini Enrica Lazio Presidente di Giuria
Santulli, Federica Campania Presidente di Giuria
Di Santo, Deborah Campania Presidente di Giuria

Convocazione presso il Palasport di Salsomaggiore Terme, Via Ugo La Malfa entro ore 14.30 di

venerdi 15 maggio 2026.




Sirichiede comunicazione di eventuali assenze tramite email a presidenza@fesik.org entro
sabato 18 aprile p.v.

PROGRAMMI D’ESAME SHOTOKAN

Durante lo Stage Docenti tenutosi a Salsomaggiore dal 27 febbraio al 01 marzo sono stati
presentatii nuovi programmi d'Esame di stile Shotokan che saranno a breve pubblicati sul sito
Fesik.

| vecchi e nuovi programmi resteranno in vigore fino al 31 dicembre e gli esaminandi potranno
scegliere traloro.
Dopo il 31 dicembre la preparazione avverra solo con quelli nuovi.

Sportivi Saluti

La Segreteria Generale
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