. FESIK

W . FEDERAZIONE EDUCATIVA
S, (% SPORTIVA ITALIANA KARATE
. r ETS con personalita giuridica
Circolare 02/2026 Verbania, 11.02.20265

STAGE DOCENTI - Cambio sede

Si comunica a tutti gli associati che lo Stage Docenti in programma dal 27 febbraio al 01 marzo
previsto alla palestra Gerini avra invece luogo presso il Palazzetto dello Sport di Via Ugo La
Malfa snc di Salsomaggiore Terme.

[l programma con gli orari definitivi sara inserito sul sito www.fesik.org

CAMPIONATO NAZIONALE OPEN KARATE TRADIZIONALE
Salsomaggiore Terme, 28 marzo 2026

Si comunica che il Campionato Nazionale di Karate Tradizionale (Kihon, Kata e Kumite
Preagonisti Ragazzi ed Agonisti Cadetti / Juniores / Seniores / Veterani), anche quest’anno
aperto alle altre organizzazioni nazionali, federazioni ed enti di promozione sportiva, avra luogo
sabato 28 marzo p.. presso il Palazzetto dello Sport di Salsomaggiore Terme, Via Ugo La
Malfa con il seguente programma:

Data: Sabato 28 marzo 2026
Orari:ore 09.00 controllo iscrizioni

ore 09.30 inizio gara di Kihon

A seguire Kihon Ippon Kumite, Jiu Ippon Kumite

Kata Individuale (dalla categoria 1 alla categoria 65), Kata Bunkai e Enbu a Squadre
(dalla categoria 84 alla categoria 86)

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania
Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823 Ghiffa (VB)
Tel 0323.19.76.660 - Email segreteria@fesik.org 1



ore 14.00 inizio gara Kumite Shobu Ippon e Fukugo individuali (dalla categoria 66 alla

categoria 83)

A seguire Kumite Shobu Ippon a Squadre (categoria 87)

Categorie Campionato Karate Tradizionale

Individuale
Disciplina Eta Cintura Stile / Peso | Genere (*)
1| Kihon 6/8anni Bianche / Gialle Interstile | Mista
2[Kihon 6/8anni Arancioni/ Verdi Interstile | Mista
3[Kihon 9/ 11anni Bianche / Gialle Interstile | Mista
4| Kihon 9/11anni  [Arancioni/ Verdi Interstile | Mista
5[ Kihon ?/11anni Blu/Marroni Interstile | Mista
6| Kihon 12 /14 anni | Bianche/ Gialle Interstile | Mista
7| Kihon 12 /14 anni | Arancioni/ Verdi Interstile | Mista
8| Kihon 12/ 14 anni | Blu/Marroni Interstile | Mista
21 Kihon Ippon Kumite [6/8anni iLzT]CCTSn/iGialle/ Open Mista
10| Kihon Ippon Kumite [6/8 anni Verdi/ Blu Open Mista
11| Kihon Ippon Kumite |9/ 11 anni iirirrw]ccfifn/iGialle/ Open Mista
12| Kihon Ippon Kumite |2/ 11 anni Verdi/ Blu Open Mista
13| Kihon Ippon Kumite [12/ 14 anni iiraa?wcc?;/i@a”e/ Open Mista
14| Kihon Ippon Kumite [12/14 anni |Verdi/Blu Open Mista
15| Kihon Ippon Kumite [15/45 anni i;aé}r;cc?gn/iGialle/ Open Mista
16| Kihon Ippon Kumite [15/45anni |Verdi/Blu Open Mista
17| Jyu lppon Kumite 9/ 11 anni Blu/Marroni/ Nere Open Mista
18] Jyu Ippon Kumite 12/ 14 anni [Blu/Marroni/ Nere Open Mista
19| Kata 6/8anni iirirrw]ccfifn/iGialle/ Interstile | Maschile
20| Kata 6/8anni ig:fc?;/i@a”e/ Interstile | Femminile
21| Kata 6/ 8anni Verdi/ Blu Interstile | Maschile




22|Kata 6/8anni Verdi/ Blu Interstile | Femminile
23[Kata 9/ 11anni Bianche / Gialle Interstile | Maschile
24(Kata 9/ 11anni Bianche / Gialle Interstile | Femminile
25| Kata 9/11anni  [Arancioni/ Verdi Interstile | Maschile
26| Kata ?/11anni Arancioni/ Verdi Interstile | Femminile
27| Kata ?/11anni Blu/Marroni Interstile | Maschile
28| Kata ?/11anni Blu/Marroni Interstile | Femminile
29| Kata 12 /14 anni | Bianche/ Gialle Interstile | Maschile
30(Kata 12/ 14 anni |Bianche/ Gialle Interstile | Femminile
31[Kata 12/ 14 anni | Arancioni/ Verdi Interstile | Maschile
32(Kata 12/ 14 anni | Arancioni/ Verdi Interstile | Femminile
33[Kata 12/ 14 anni | Blu/Marroni Interstile | Maschile
34| Kata 12 /14 anni | Blu/Marroni Interstile | Femminile
35| Kata 12/ 14 anni | Nere Interstile | Maschile
36| Kata 12/ 14 anni | Nere Interstile Femminile
37|Kata 15/ 17 anni igrr‘fc?(fn/e@a”e/ Interstile [ Maschile
38| Kata 15/ 17 anni iLi%iTsn/eGialle/ Interstile | Femminile
39(Kata 15/17anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Maschile
40| Kata 15/17anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Femminile
41[Kata 15/17anni | Nere Interstile | Maschile
42 Kata 15/17anni | Nere Interstile | Femminile
43| Kata 18 /20 anni iirzrgccfilsn/eGialle/ Interstile | Maschile
44 Kata 18 /20 anni iLa&]r;cC?sn/eGialle/ Interstile  |Femminile
45| Kata 18 /20 anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Maschile
46| Kata 18/20anni |Verdi/Blu/Marroni Interstile | Femminile
47|Kata 18/20anni | Nere Interstile | Maschile
48| Kata 18/20anni | Nere Interstile | Femminile
49| Kata 21/35anni iLi%i?gn/eGialle/ Interstile | Maschile
50| Kata 21/35anni Bianche / Gialle/ Interstile | Femminile

Arancione




51| Kata 21/35anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Maschile
52[Kata 21/35anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile  |Femminile
53| Kata 21/35anni |Nere Interstile | Maschile
54| Kata 21/35anni |Nere Interstile  |Femminile
55| Kata 36/45anni i;i%i?sn/eGialle/ Interstile | Maschile
56| Kata 36/45anni iirzrgccfilsn/e@alle/ Interstile | Femminile
57| Kata 36/45anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Maschile
58| Kata 36/45anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Femminile
59| Kata 36/45anni |Nere Interstile | Maschile
60| Kata 36/45anni |Nere Interstile | Femminile
61| Kata Da 46 anni iirirrlccrifn/i Gialle/ Interstile Mista

62| Kata Da4é6anni | Verdi/Blu/Marroni Interstile | Maschile
63| Kata Da46anni [Verdi/Blu/Marroni Interstile | Femminile
64| Kata Da 46 anni Nere Interstile Maschile
65| Kata Da 46 anni Nere Interstile Femminile
66| Kumite Shobu Ippon [12/ 14 anni | Marroni/ Nere Open Maschile
67| Kumite Shobu Ippon |12/ 14 anni [ Marroni/ Nere Open Femminile
68| Kumite Shobu Ippon |15/ 17 anni [Marroni/ Nere Kg.-60 Maschile
69| Kumite Shobu lppon |15/ 17 anni | Marroni/ Nere Kg. +60 Maschile
70| Kumite Shobu lppon |15/ 17 anni | Marroni/ Nere Kg.-52 Femminile
71| Kumite Shobu Ippon |15/ 17 anni  [Marroni/ Nere Kg. +52 Femminile
72| Kumite Shobu Ippon |18 /20 anni  [Marroni/ Nere Kg.-70 Maschile
73| Kumite Shobu Ippon |18 /20 anni  [Marroni/ Nere Kg. +70 Maschile
74| Kumite Shobu Ippon |18 /20 anni [ Marroni/ Nere Kg.-55 Femminile
75| Kumite Shobu Ippon |18 /20 anni  [Marroni/ Nere Kg. +55 Femminile
76| Kumite Shobu Ippon |21/35anni [Marroni/ Nere Kg.-70 Maschile
77| Kumite Shobu Ippon |21/35anni | Marroni/ Nere Kg. +70 Maschile
78| Kumite Shobu Ippon |21/35anni | Marroni/ Nere Kg.-55 Femminile
79| Kumite Shobu Ippon |21/35anni [Marroni/ Nere Kg.+55 Femminile
80| Kumite Shobu Ippon [Da 36 anni Marroni/ Nere Open Maschile
81| Kumite Shobu Ippon |Da 36 anni Marroni/ Nere Open Femminile




82| Fukugo 18/35anni | Marroni/Nere Open Maschile

83| Fukugo 18/35anni | Marroni/Nere Open Femminile

In previsione del prossimo Campionato Europeo Itkf si aggiunge all’elenco la categoria
dimostrativa gratuita e senza premiazione di Kata Kitei Maschi e Femmine insieme

A Squadre
Disciplina Eta Cintura Stile / Peso | Genere
84| Kata Bunkai 15/35anni_[Blu/Marroni/Nere Interstile Mista
85| Enbu 15/35anni | Blu/Marroni/Nere Open Maschile
86| Enbu 15/35anni | Blu/Marroni/Nere Open Mista
87| Kumite Shobu Ippon |18 /35 anni | Blu/Marroni/Nere Open Maschile

Mista = Maschi e Femmine insieme

Importante

e |ecategorie conun solo partecipante saranno accorpate ad altre categorie.

e | Coach potranno entrare nel luogo di gara solo se provvisti di Pass ottenibile dopo aver
completato il minicorso online, come da informazioni riportate sulla circolare 12/2025.

e | guantini di Shobu Ippon regolamentari devono essere senza imbottitura e sono
acquistabili tramite la ditta Oriente Sport (info@orientesport.it).
La segreteria Fesik fornirain loco, agli atleti sprovvisti, dei guanti bianchi di cotone.

e Gliarbitridovrannoindossare il Karategi e I'Hakama; i Presidenti di Giuria la divisa
Federale.

Iscrizione
Quota di partecipazione:

e € 25 per specialita Individuale
e € 30Enbuasquadre
e €50 Katae Kumite aSquadre

Pagamento: versamento ad Adak Fesik tramite C/C Postale 1045021100 o Iban bancario IT70
Z030 6909 6061 00000163 647.

Iscrizioni online entro Martedi 24 marzo 2026.
Qualsiasi iscrizione richiesta dal 24 marzo comportera un aumento pari al doppio della quota
(Individuale € 50, Enbu a squadre € 60, Kata e Kumite a Squadre€ 100).

Per l'iscrizione online accedere al sito ryu.fesik.org > inserire codice e password della societa >
dashboard > gare.



Si prega di consultare bene le categorie redatte dalla Federazione.

Per le Associazioni non tesserate in Fesik si potra effettuare l'iscrizione tramite il link
https://ryu.fesik.org/wkmo/login.

Chi ha gia utilizzato questo sistema potra accedere direttamente con le credenziali
precedentemente create, altrimenti deve procedere alla registrazione.

Una volta all'interno del sistema dovra prima registrare gli atleti da iscrivere nella sezione “Atleti
Registrati” e successivamente procedere all'iscrizione della gara.

Per ulterioriinformazioni contattare la Segreteria Eventi:
Nicola La Notte

tel. 3513244 560

segreteria.eventi@fesik.org

Importante! Oltre all'iscrizione alla gara si raccomanda di trasmettere anche al CSI I'elenco
degli iscritti, a dimostrazione dell'attivita agonistica svolta dalla propria ASD, attraverso la
seguente procedura:

Accedere al portale www.centrosportivoitaliano.it o www.csi-net.it > accedere all’Area
riservata > Societa sportive gia affiliate al CSl ed accesso con codice e passward > Altre
funzioni > Iscrizioni campionati/eventi > Campionato Nazionale di Tradizionale > Inserire il
nome del partecipante e digitare su “Aggiungi” > Dopo aver inserito tutti i partecipanti
digitare su “Conferma”.

Questa procedura puo essere eseguita entro il giorno prima della gara.

Variazione al regolamento

Si comunica che nella competizione di Fukugo la gara prevede che gli atleti partecipanti
debbano gareggiare alternando prove di Kata e Kumite ad eliminazione diretta.

La finale dovra disputarsi obbligatoriamente con la prova di Kumite.

| Kata (solo Heian o corrispondenti) saranno scelti di volta in volta a sorteggio dall'arbitro
centrale.

Gliincontridi Kata si svolgeranno con il sistema a bandierine, gli incontri di Kumite secondo il
vigente regolamento di Shobu Ippon.

Le convenzioni alberghiere saranno riportate in allegato a questa circolare su www.fesik.org
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TROFEO DELLE REGIONI
Salsomaggiore Terme, 29 marzo 2026

Si comunica che il Trofeo delle Regioni avra luogo domenica 29 marzo p.v. presso il Palazzetto
dello Sport di Salsomaggiore Terme, Via Ugo La Malfa con il seguente programma.

Data: Domenica 29 marzo 2026
Orari:ore 08.30 controlloiscrizione

ore 09.00 inizio gara

CATEGORIE A SQUADRE

1. Kata a Squadre Mista Interstile Preagonisti (da 10 a 13 anni)
Maschi e Femmine insieme.
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere
2. Kata a Squadre Mista Interstile Agonisti Mini Cadetti - Cadetti (da 14 a 17 anni)
Maschi e Femmine insieme.
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere
3. Kata a Squadre Mista Interstile Agonisti Juniores - Seniores (da 18 a 35 anni)
Maschi e Femmine insieme.
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere
4. Kumite a Squadre Mista Preagonisti Shobu Nihon
Le squadre regionali saranno composte da 5 atleti
3 Maschi: 1 atleta 10/11 anni + 2 atleti 12/13 anni
2 Femmine: 1atleta10/11anni + 1atleta12/13 anni
Grado: Open
Peso: Open
5. Kumite a Squadre Mista Agonisti Shobu Sanbon
Mini Cadetti - Cadetti - Junior - Senior
Le squadre regionali saranno composte da 6 atleti
3 Maschi: 1 atleta Mini Cadetto + 1 atleta Cadetto + 1 atleta Juniores/Seniores
3 Femmine: 1 atletaMini Cadetta + 1 atleta Cadetta + 1 atleta Juniores/Seniores
Grado: Open
Peso: Open
6. Kumite a Squadre Mista Agonisti Shobu Ippon
Mini Cadetti - Cadetti - Junior - Senior
Le squadre regionali saranno composte da 5 atleti
3 Maschi: 1 atleta Mini Cadetto/ Cadetto + 2 atleti Juniores/Seniores
2 Femmine: 1 atleta Mini Cadetta/Cadetta + 1 atleta Juniores/Seniores
Grado: Open
Peso: Open




CATEGORIE INDIVIDUALI

1. Kata Individuale Interstile Preagonisti (da 10 a 13 anni)
Maschi e Femmine Insieme
Grado: Cinture Gialle / Arancioni/ Verdi

2. KataIndividuale Interstile Preagonisti (da 10 a 13 anni) Maschile
Grado: Cinture Blu/ Marroni/ Nere

3. Kata Individuale Interstile Preagonisti (da 10 a 13 anni) Femminile
Grado: Cinture Blu/ Marroni/ Nere

4. Kata Individuale Interstile Agonisti Mini Cadetti - Cadetti (da 14 a 17 anni)
Maschile
Grado: Cinture Gialle / Arancioni/ Verdi

5. Kata Individuale Interstile Agonisti Mini Cadetti - Cadetti (da 14 a 17 anni)
Femminile
Grado: Cinture Gialle / Arancioni/ Verdi

6. Kata Individuale Interstile Agonisti Mini Cadetti - Cadetti (da 14 a 17 anni)
Maschile
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere

7. Kata Individuale Interstile Agonisti Mini Cadetti - Cadetti (da 14 a 17 anni)
Femminile
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere

8. Kata Individuale Interstile Agonisti Juniores - Seniores (da 18 a 35 anni) Maschile
Grado: Cinture Blu/Marroni/ Nere

9. Kata Individuale Interstile Agonisti Juniores - Seniores (da 18 a 35 anni) Femminile
Grado: Cinture Blu/ Marroni/ Nere

Attenzione

Gliiscritti alle categorie Kata a Squadre non possono partecipare alla categoria Kata
Individuale.

Un Atletaiscritto nelle categorie di Kata (Individuale o a Squadre) potra gareggiare anche in una
Squadra di Kumite Sanbon o Ippon (non in entrambe le specialita di Kumite).

Ogni regione potraiscrivere max 3 atleti per singola categoria Individuale.
Nelle Categorie a Squadre ogni regione potra iscrivere max 2 squadre per singola categoria.

Non possono partecipare al Trofeo delle Regioni gli atleti Azzurri. E consentito invece agli
Azzurrabili ed a tutti gli altri Agonisti.

Le societa che hanno uno o piu atleti convocati potranno trasmettere al CSl I'elenco degli
iscritti a dimostrazione dell’attivita agonistica svolta dalla propria ASD attraverso la medesima
procedura, sopra riportata, utilizzata per il Campionato Nazionale Tradizionale, digitando
“Trofeo delle Regioni”. Questa procedura puo essere eseguita entro il giorno prima della gara.




Iscrizione

Le iscrizioni dovranno essere effettuate dai Comitati regionali tramite il portale
www.ryu.fesik.org entro Mercoledi 25 marzo 2026.

Quota di partecipazione:

e € 25 perlecategorieindividuali
e €50 per le categorie a Squadre

Il pagamento dovra essere eseguito sul C/C Postale 1045021100 o Iban bancario IT70 Z030
6909 606100000163 647.

Le convenzioni alberghiere saranno riportate in allegato a questa circolare suwww.fesik.org

CONVOCAZIONI ARBITRALI PER IL CAMPIONATO NAZIONALE
DI KARATE TRADIZIONALE E TROFEO DELLE REGIONI

Sidiramano le seguenti convocazioni per il Campionato Nazionale Tradizionale del 28 marzo e
per il Trofeo delle Regioni del 29 marzo p.v. a Salsomaggiore Terme.

Cognome e Nome Regione Ruolo

Lotti, Andrea Toscana Presidente Arbitri
Canfora, Giacomo Piemonte Presidente Pdg
Scutaro, Michele Lombardia Presidente Commissione
Campaniello, Michele Piemonte Direttore di Gara
Ruttar, Alice Friuli V.G. Medico
Cognome e Nome Regione Ruolo

Dalzini, Giuseppe Piemonte Arbitro Shotokan
Chiavenna, Paolo Lombardia Arbitro Shotokan
Dall’'Olmo, Pietro Lombardia Arbitro Shotokan
Rampinelli, Vincenzo Lombardia Arbitro Shotokan
Tononi, Claudio Lombardia Arbitro Shotokan
Gogna, Luigi Lombardia Arbitro Shotokan
Russo Tomaso, Francesco Lombardia Arbitro Shotokan
Moretti, Gianmario Lombardia Arbitro Shotokan
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De Bilio, Giovanni Lombardia Arbitro Shotokan
Capozzi, Giuseppe Toscana Arbitro Shotokan
Fici, Fabrizio Toscana Arbitro Shotokan
Guerra, Marco Liguria Arbitro Shotokan
Moronese, Gaetano Veneto Arbitro Shotokan
Spitaleri, Angelo Sardegna Arbitro Shotokan
Deriu, Tiziana Sardegna Arbitro Shotokan
Mammarella, Paolo Lazio Arbitro Shotokan
Cognome e Nome Regione Ruolo

Merlo, Gabriella Lombardia Presidente di Giuria
Favaro, Samantha Lombardia Presidente di Giuria
Macri, Matteo Liguria Presidente di Giuria
Zingariello, Daniele Puglia Presidente di Giuria
Paccagnella, Carla Veneto Presidente di Giuria
Zago, Valentina Veneto Presidente di Giuria
Cruciani, Enrica Lazio Presidente di Giuria
Paoletti, Simonetta Lazio Presidente di Giuria

Ai convocati Fesik si aggiungono gli arbitri della Aks Benedetta Ferreri, Irina Prokofeva,

Gianluca D’Andrea, Marcello Farci, e Stefano Azzolini per il Campionato Nazionale di

Tradizionale.

Convocazione entro le ore 09.00 del 28 marzo al palazzetto dello Sport di Salsomaggiore
Terme, via Ugo La Malfa snc.

Sirichiede comunicazione di eventuali assenze tramite email a presidenza@fesik.org entro
sabato 14 marzo.

La Federazione provvedera al pagamento di vitto e alloggio ed al rimborso delle spese di viaggio
come da circolare 01/2026.

albergo che la Federazione ha prenotato in mezza pensione in camera doppia o tripla sara
I'Hotel Nazionale (V.le Giacomo Matteotti, 43, 43039 Salsomaggiore Terme, tel.
0524.573757) davenerdi 28 a domenica 29 marzo.

La Federazione fornira alla direzione dell'hotel I'elenco dei partecipanti che dovranno
telefonare al pit presto e dare all’albergo la propria conferma sui giorni di soggiorno e su
eventuali accompagnatori o preferenze in camera.

Supplementi camera singola ed extra dovranno essere pagati direttamente in hotel.
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CAMPIONATO NAZIONALE PREAGONISTI
Salsomaggiore Terme, 17/19 aprile 2026

[l Campionato Nazionale Preagonisti riservato alle categorie Ragazzida 6 a 13 anni siterraa
Salsomaggiore Terme da Venerdi 17 a domenica 19 aprile 2026 con il seguente programma:

Luogo Palasport di Salsomaggiore Terme
via Ugo La Malfa

Dateeorari Venerdi 17 Aprile 2026

Ore 14.00 controlloiscrizioni
Ore 15.00 inizio gara

Kata a Squadre 6/7,8/9,10/11e 12/13 anni
Kata Individuale 6/7 e 8/9 anni

Sabato 18 Aprile 2026

Ore 08.00 controlloiscrizioni
Ore 09.00 inizio gara

Kata Individuale 10/11 e 12/13 anni
Kumite Individuale 6/7 e 8/9 anni

A seguire nel pomeriggio
Kumite a Squadre 6/7,8/9,10/11 e 12/13 anni
Domenica 19 Aprile 2026

Ore 08.00 controlloiscrizioni
Ore 09.00 inizio gara

Kumite Individuale 10/11 anni
Kumite Individuale 12/13 anni

Ad iscrizioni concluse gli orari dettagliati saranno comunicati attraverso i comitati regionali.
Kata Shotokan, Shito Ryu e Altri Stili divisi

Nella categoria “Altri Stili” rientrano gli stili Wado Ryu, Goju Ryu, Ryuei Ryu, Shorin Ryu,
Sankukai, Shotokai, Kokusan Ryu e Makotokai; tutti gli atleti praticanti di questi stili devono
essere iscritti nel sistema online sotto la denominazione “Altri Stili”,

Kumite Shobu Nihon

La competizione di Sport Integrato (Disabili) Preagonisti ed Agonisti si terra a Salsomaggiore
Terme in occasione del Campionato Nazionale Agonisti a maggio con le categorie previste dalla
Commissione Progetti Sociali.

Gli atleti possono partecipare esclusivamente nelle proprie categorie individuali di Kata e
Kumite.

11



Importante

| Coach potranno entrare nel luogo di gara solo se provvisti di Pass ottenibile dopo aver
completato il minicorso online, come da informazioni riportate sulla circolare 12/2025.

Siricorda che per partecipare al Campionato Nazionale tutti gli atleti devono aver partecipato
ai Campionati Regionali.

Iscrizioni
Iscrizioni online entro martedi 14 aprile 2026.

Per l'iscrizione online accedere al sito ryu.fesik.org > inserire codice e password della societa >
dashboard > gare.

Si prega di consultare bene le categorie redatte dalla Federazione.
Quotadaversare:

e € 25 per atleta/specialita individuale
e €50 persquadra

Le societa dovranno versare I'importo degli atleti/squadre iscritti indipendentemente dalla loro
partecipazione. Qualsiasiiscrizione richiesta dopo il 14 Aprile comportera un aumento pari al
doppio della quota (Individuale € 50, Squadre € 100).

Pagamento: versamento ad Adak Fesik tramite C/C Postale 1045021100 o Iban bancario IT70
Z030 6909 6061 00000163 647.

Note

Le categorie Ragazzi 2026 saranno visibili in allegato sul sito www.fesik.org.

Siricorda che viene utilizzato il sistema data di nascita per determinare le categorie (es.
categoria 8/9 anni > il partecipante deve aver compiuto il giorno della gara il suo 8° anno d'eta e
non aver compiuto ancora il suo 10° anno d'eta).

Importante: siricorda che le associazioni devono possedere il certificato medico-agonistico per
gli atleti agonisti a partire dai 12 anni.

Si comunica inoltre che sara prevista una categoria interstile, sia maschile che femminile,
denominata “All Styles” (tutti gli stili insieme) e riservata esclusivamente alla fasciadieta 12/13
anni, cinture Marroni e Nere.

Tutti gli atleti che hanno partecipato nelle rispettive categorie di stile possono iscriversi anche
alla categoria “All Styles”.

Le convenzioni alberghiere saranno riportate in allegato a questa circolare su www.fesik.org
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SEMINARIO ARBITRALE WUKEF IN ITALIA
Bologna, 2/3 maggio 2026

Si comunica che la WUKF organizzera un seminario arbitrale a Bologna il 2 e 3 maggio.
Riportiamo qui di seguito la lettera di invito del Presidente Wukf Liviu Crisan.

“Cariamici italiani, I'ltalia é stata una forza nell'arbitraggio della nostra Federazione fin dall'inizio del
nostro percorso nel complicato mondo del Karate. Anno dopo anno, abbiamo imparato dagli arbitri
italiani. Anno dopo anno Italia & stata la numero 1 nelle competizioni! Non solo per il numero di
medaglie, ma soprattutto per il livello professionale degli arbitri e degli allenatori. Facciamo che
succeda di nuovo? Lavoriamo insieme per questo! Con te di nuovo forte, WUKEF sara piti forte!!

Abbiamo bisogno/vogliamo che gli arbitri italiani diventino una presenza costante nelle competizioni,
portino alta qualita all'arbitrato e supportino gli atleti con buone prestazioni e onesta. Averti con noi
rendera tutti piu sicuri di sé e il numero e il livello dei concorrenti aumenteranno! Seguendo questi
desideri, come primo passo, intendiamo organizzare un seminario per arbitri in Italia per allineare le
vostre informazioni sulle regole WUKF e dare una forte spinta all‘attivita arbitrale nel tuo paese.

Divisi, non si puo mai essere forti!

A Bologna, dal 2 al 3 maggio 2026, saranno due giorni di seminario, tenuto da Sever Cucu, presidente
della Commissione Arbitri WUKF.

Partecipare a questo seminario garantira la tua partecipazione ai Campionati Mondiali di Cluj e il
Campionato Europeo a Sheffield 2026, offrendo una valutazione migliore della tua competenza. Il
breve briefing degli arbitri che organizziamo un giorno prima dei grandi eventi non é sufficiente per
migliorare davvero la formazione degli arbitri. Quindi, la WUKF incoraggia I'organizzazione di seminari
nazionali efficienti per il nostro obiettivo. L'allenamento ¢ la chiave del successo, lo sappiamo tutti dal
Karate ed e valido anche per gli arbitri!”

CAMPIONATO EUROPEO ITKF

Si comunica che la ITKF (International Traditional Karate Federation) ha reso noto che il
Campionato Europeo ITKF siterra a Novi Sad (Serbia) dal 01 al 03 maggio 2026.

CAMPIONATO EUROPEO WUKEF

Si comunica che la WUKF (World Union of Karatedo Federations) ha reso noto che il
Campionato Europeo WUKEF si terra a Sheffield (Inghilterra) dal 21 al 25 ottobre 2026.

COMMISSARIAMENTO SARDEGNA

A seguito delle dimissioni del Presidente del Comitato regionale Sardegna M° Pierangelo Serra
il Consiglio Federale ha nominato il M® Andrea Lotti (tel. 347 82 33 301) commissario della
regione.
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DIMISSIONI COMMISSIONE SHITO RYU

Si comunica che indata 07.02.2026 il M° Pierangelo Serra ha rassegnato le proprie dimissioni

da Presidente della Commissione Nazionale di stile Shito Ryu.
Siringrazia il M° Serra per il lavoro svolto nell’arco del suo mandato.

Viene nominato presidente ad interim il consigliere delegato Cristian Piani.

Sportivi Saluti

La Segreteria Generale
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