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Poco prima degli ultimi e importanti appun-
tamenti internazionali la Fesik completa il 
programma di eventi agonistici con l’or-

ganizzazione, in collaborazione con il Csi, del  
Campionato nazionale agonisti riservato alle clas-
si cadetti, juniores, seniores e veterani. In conco-
mitanza si è svolto anche il Campionato di karate 
contatto che nell’occasione si è limitato alla sola 
pratica del combattimento. Decisamente eleva-
ta la partecipazione con 1062 iscritti (565 kata e 
497 kumite) e 94 squadre (26 kata e 68 kumite) 
in rappresentanza di 101 associazioni sportive. 
Numeri che rispetto agli anni precedenti non 
comprendono gli atleti di karate tradizionale che 
da quest’anno è stato separato con un campio-
nato organizzato in febbraio. Numeri che hanno 
messo in difficoltà l’organizzazione con tempi 
decisamente lunghi. A distanza di un mese dal 
Campionato nazionale preagonisti la Fesik ritor-
na in Toscana al Palaterme di Montecatini Terme. 
Mantenute anche quest’anno le categorie di kata 
“all age”, nelle quali cadetti, juniores e seniores si 
sono confrontati insieme, “all styles”, nelle quali 
gli atleti di ogni stile hanno avuto la possibilità di 
dimostrare le proprie caratteristiche e potenziali-
tà, e infine le categorie di kumite “open weight”, 
dove hanno potuto combattere gli atleti di ogni 
peso. Come in passato sono state rigorosamente 
divise le categorie di kata shotokan, shito ryu e al-
tri stili dove confluiscono gli stili wado ryu, goju 
ryu, sankukai e shotokai. Presenti all’evento il 
presidente della commissione arbitrale Vincenzo 
Ferri, il presidente della commissione presidenti 
di giuria Giacomo Canfora, il coordinatore Al-
fredo Brigantino, il direttore di gara Paolo Mam-

marella e il segretario generale Andrea Lotti, gran 
parte della dirigenza con il presidente Sean Hen-
ke, il vice presidente Evro Margarita, i consiglieri 
federali Francesco Romano Bonizi, Nicola Altieri 
e Cristian Piani, l’ispettore federale Luigi Arno-
ne, ed il responsabile del karate di contatto Paolo 
Bolaffio, presidente della World Karate Martial 
Arts Organization, una delle organizzazioni mon-
diali alla quale la Fesik è affiliata. Presenti come 
osservatori anche i componenti dello staff della 
squadra nazionale, impegnata a luglio al campio-
nato Mondiale Wukf che si terrà come nel 2018 a 
Dundee, in Scozia: gli allenatori Nadia Ferluga, 
Riccardo Ragno e Stefano Colussi. Sempre pre-
zioso l’apporto dello staff medico composto dalla 
dottoressa Alice Ruttar e da Annarita Berretta. 
Durante la presentazione ufficiale è stata ricorda-
ta una data importante per la Fesik: il 19 maggio 

1993, il giorno della sua fondazione a Firenze. 
Ricorre infatti quest’anno il 30° anniversario da 
quando Carlo Henke, Demetrio Donati e altri 30 
soci si riunirono per dare vita a un nuovo progetto, 
distaccandosi come settore kumite sportivo dalla 
Federazione Italiana Karate Tradizionale del mae-
stro Hiroshi Shirai. Decisamente elevato il livello 
tecnico soprattutto nelle categorie cinture nere. 
Nella classifica di kata shotokan come lo scorso 
anno è la Asd Karate Mariano del direttore tec-
nico Nadia Ferluga a conquistare il primo posto 
davanti alla Asd Shinken Benevento del direttore 
tecnico Danilo Campolattano, alla Asd Nippon 
Club Cassina de Pecchi del direttore tecnico Fau-
sto Cambula e alla Asd Sakura Latina del direttore 
tecnico Sabrina Tucci. Nello stile shito ryu vittoria 
per la Asd Karate Club Cordignano del direttore 
tecnico Costantino Da Ros, che ha preceduto la 
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Asd Kenshukai Agrate Conturbia del direttore 
tecnico Pierangelo Serra, la Asd Jitakyoei Cesa-
no Boscone del direttore tecnico Ugo Botti e la 
Asd Sport Academy Spoltore del direttore tecni-
co Iris Puca. Nella classifica altri stili si impone 
la Asd Epyca Assisi del direttore tecnico Simone 
Cipiciani, davanti alla Ssd Rl Viktory Gym Roma 
del direttore tecnico Claudio Bordi, alla Asd Bu-
dokai Agliana del direttore tecnico Ivo Faralli ed 
alla Asd Suharikan Genova del direttore tecnico 
Aurelio Verde. In Coppa Italia di kata sale sul gra-
dino più alto del podio la Asd Shotokan Karate 
Codogno del direttore tecnico Francesco Lambri 
che precede la Asd Csk 1978 Lavagna del diret-
tore tecnico Evro Margarita, la Asd Us San Pelle-
grino del direttore tecnico Daniele Giupponi e la 
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Ssd Funakoshi Milano del direttore tecnico Car-
lo Pedrazzini. Nel kumite trionfa la Asd Renshi 
Bari del direttore tecnico Angelo Falco sulla Ssd 
Funakoshi Milano del direttore tecnico Carlo Pe-
drazzini, sulla Asd Training Center Benevento del 
direttore tecnico Murizio Ferri e sulla Asd Nip-
pon Club Cassina de Pecchi del direttore tecnico 
Fausto Cambula. Nella Coppa Italia di kumite si 
impone la Asd Studio Fitness Evolution Roma 
del direttore tecnico Francesco La Torre davanti 
alla Asd Csks Mestre del direttore tecnico Stefano 
Colussi, alla Asd Kobukai Genova del direttore 
tecnico Alessio Verde ed alla Asd Katachi Npb 
Benevento del direttore tecnico Giuseppe Maio. 
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