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Campionato Fesik

I l 22 ottobre 2022: una data importante 
nella storia della Fesik, il giorno in cui 
si è inaugurato il Centro tecnico federale 

della Fesik dedicato a Carlo Henke, primo 
presidente della Fesik.
Grazie all’importante lavoro svolto dal vice 
presidente Evro Margarita e dal segretario 
generale Andrea Lotti, coadiuvati dal mae-
tro Roberto Piccini, presidente del comitato 
regionale toscano, la Fesik ha individuato 
il suo centro tecnico federale a Campi Bi-
senzio, poco distante da Firenze, presso la 
Fondazione Spazio Reale. ”I ringraziamen-
ti vanno anche a Roberto Posarelli, Consi-
gliere federale del Csi, ente di promozione 
sportiva con il quale la Fesik collabora 
ormai da qualche anno” ha commentato 
durante la cerimonia il presidente federale 
Sean Henke dopo aver tracciato un breve 
profilo del padre.
Il complesso rappresenta una realtà ve-
ramente invidiabile. Oltre alle due tenso-
strutture adiacenti, all’interno delle quali si 

La prima voltaLa prima volta
Il giorno dopo la sua inaugurazione il primo evento
al Centro tecnico federale “Carlo Henke”

Il Presidente Henke e il vicepresidente della regione toscana Saccardi

Inaugurazione del Centro Fesik

possono svolgere le più disparate attività, la 
struttura prevede una foresteria per l’al-
loggio dei partecipanti, sale per attività 
didattiche, un bar accogliente ed elegante 
e un ristorante che, nonostante sia collo-
cato all’interno di una struttura sportiva, 

offre un menu assolutamente interessante 
e confezionato in maniera egregia. Estre-
ma gentilezza del personale addetto e am-
pia disponibilità alla risoluzione di ogni 
problema logistico. 
Si svolgeranno al centro i raduni arbitrali, 

gli allenamenti delle squadre nazionali e 
della rappresentativa giovanile, lo stage do-
centi e gli esami di qualifica  tecnica.
Non saranno previsti invece i campionati 
nazionali che, per l’ampio afflusso di parte-
cipanti, necessitano di impianti con tribune 
più capienti per gli spettatori.
“Sono veramente e positivamente colpito 
dal fatto che questo progetto si sia avverato 
in tempi così brevi” commenta il consulen-
te federale Ilio Semino “Questo traguardo, 
unico per una Federazione non sovvenzio-
nata dal Coni, ha dello straordinario e apre 
nuovi e inimmaginati scenari organizzativi, 
tecnici e di formazione a tutti i livelli”. 
Presente all’inaugurazione anche il vice 
presidente della regione Toscana Stefania 
Saccardi che, insieme al presidente fede-
rale, ha scoperto la targa dedicata a Car-
lo Henke. Buona affluenza di partecipanti 
al primo evento federale organizzato nello 
stesso giorno: il Campionato nazionale as-
soluto fesik, competizione riservata alle 
cinture nere di kata e kumite. 
Nel kata vittoria di Aldo Roberti (Csk 1978 
Lavagna) e Miriam Zanier (Mabuni Lodi) 
nei cadetti, di Danilo Campolattano (Shin-
ken Benevento) e Alessia Michelin (Karate 
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Danilo Campolattano Danilo Campolattano 
 il podio di kata maschile il podio di kata maschile

Alessia Micheli e il podio di kata femminile Il vicepresidente federale Evro Margarita con Aldo Roberti

Il Piemonte vinceIl Piemonte vince
nel kata bunkai  nel kata bunkai  
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Eugenio Galli
nella commissione
mondiale Wukf

Il membro della commissione arbitrale 
Fesik Eugenio Galli è  stato nominato 
membro della commissione arbitrale del-
la World Union of Karatedo Federations. 
Per l’arbitro lombardo un prestigioso ruo-
lo all’interno dell’organizzazione presie-
duta da Liviu Crisan.

La Wukf conferisce il 9° dan a Ilio Semino

Un grande riconoscimento per il maestro Ilio Semino, consulente fe-
derale della Fesik. Alla presenza del presidente federale Sean Henke 
e del presidente dell’Eurethic Etsia Giovanni Gordiani la World Union 
of Karatedo Federations ha consegnato al maestro ligure, uno dei più 
grandi esperti di karate shotokan, il diploma di 9° dan.  “Onorato di 
aver apposto la mia firma come presidente della federazione nazio-
nale al diploma di 9° dan che la Wukf ha attribuito al maestro Semino” 
ha commentato Henke, “un grado sicuramente meritato per quello 
che ha dimostrato nell’ambito del Karate italiano e mondiale”.

Il maestro Michele Nicosia rientra in Fesik
 
Ormai era nell’aria da un po’ di 
tempo e ora la notizia è diven-
tata ufficiale: il maestro Nicosia, 
classe 1958, è rientrato in Fesik.
Nicosia inizia la pratica del kara-
te nel 1972 presso la Fesika del 
maestro Hiroshi Shirai. 
I suoi primi maestri sono stati 
Lorenzo Creanza e Santo Lutri-
co e, in un secondo tempo, San-
to Torre, ma perfeziona il suo 
karate sotto la guida del maestro 
Hiroshi Shirai del quale segue in 
modo intenso ed attivo la scuola 
e la conseguente evoluzione del 
karate da lui diffuso. 
Raggiunge il grado di 5° dan 
all’età di trent’anni, seguendo l’evoluzione dei cambiamenti 
della originaria Fesika passando dalla Fikda, Fikteda, Fitak, e 
infine dalla Fikta. Questo periglioso cammino fu da lui vissuto 
senza mai lasciare la guida tecnica del maestro e senza mai 
staccarsi dalla scuola di karate tradizionale, essendo anche 
tesserato all’Isi (Istituto Shotokan Italia) ed essendo iscritto al 
Goshindo Italia. Tesserato per molti anni alla Wksa l’accademia 
del maestro Taiji Kase, ha partecipato a tantissimi raduni diretti 
dal sensei Kase sia in Italia che all’estero.
Nel 2001 si stacca dalla Fikta per passare nella Fesik del mae-
stro Carlo Henke.
In Fesik ricopre per parecchi anni l’incarico di componente della 
commissione tecnica nazionale. Grazie alla sua lunga esperien-
za agonistica, ha saputo trasmettere ai suoi allievi la tecnica 
pura del karate tradizionale, ottenendo a essi tante vittorie sia 
a livello nazionale che internazionale. Inizia nel 2014 una nuova 
esperienza in Wuka, come socio fondatore e presidente della 
commissione tecnica nazionale. è 8° dan dal 2018. Oggi rientra 
di nuovo il Fesik per una nuova e lunga avventura. 
Bentornato sensei!

Club Cordignano) nei seniores; nel kumite 
vittoria di Matteo Narra (Fudoshin Riva 
Ligure) nel sanbon cadetti kg -65, di Anto-
nio Morgese (Pol. Renshi Bari) nel sanbon 
cadetti kg +65, di Giorgia Pastanella (Pol. 
Renshi Bari) nel sanbon cadetti open, di 
Alessio Lerario (Pol. Renshi Bari) nel san-
bon juniores e seniores kg -75, di Leonardo 
Inglese (Pol. Renshi Bari) nel sanbon junio-
res e seniores kg +75, di Livia Savignano 
(Training C. Montesarchio) nel sanbon ju-
niores e seniores open, di Daniele Miranda 
(Academy Pescara) e Francesca Bruschi 
nell’ippon juniores e seniores open. Livello 
molto alto ma tempi troppo lunghi per es-
sere la gara svolta in un solo pomeriggio. Il 
giorno dopo il Trofeo delle regioni ha visto 
la partecipazione di quasi 20 squadre. Nella 
categoria ragazzi di kumite nihon vittoria 
del Lazio davanti a Umbria 2, Liguria e 
Umbria 1, nella categoria kata bunkai trion-
fo per il Piemonte davanti a Lombardia, 
Campania e Lazio, infine nella categoria 
kumite primo post della Puglia 1 su Puglia 
2, Liguria e Umbria.Francesca Bruschi con il maestro Roberto Piccini


