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Circolare 13 / 2022 29.08.2022

Stage di Gaeta – Modalità di iscrizione

Si comunica agli associati che sono aperte le iscrizioni allo stage di Gaeta.

Per l’iscrizione accedere a ryu.fesik.org > entrare nella propria società > Stage in programma >

Stage tecnico Nazionale Gaeta 2022 > Iscrivi atleti > aprire la finestra Azioni del tesserato che

si vuole iscrivere e scegliere le opzioni.

Coloro che hanno precedentemente inviato la preadesione al corso intensivo dovranno

procedere nuovamente con la suddetta iscrizione.

Stage di Gaeta – Corso intensivo Wado Ryu

Si comunica agli interessati che, a seguito delle richieste giunte in segreteria, avrà luogo a Gaeta

dal 26 settembre al 2 ottobre il corso intensivo anche per lo stile Wado Ryu e sarà tenuto dal

M° Fausto Freddie Minerba, 9° Dan.

Durante lo stage tecnico nazionale saranno introdotte le novità al programma d’esame.

Gli esaminandi potranno applicare in sede d’esame il vecchio programma o quello con le

modifiche trattate.
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Inaugurazione centro tecnico federale
Sabato 22 ottobre, Campi Bisenzio (FI)

In occasione del primo evento agonistico della stagione 2022/2023 il Consiglio federale invita

gli affiliati all’inaugurazione del Centro Tecnico Federale Fesik, intitolato a Carlo Henke, alle ore

11.00, presso

Fondazione Spazio Reale

Via S. Donnino, 4/6

Campi Bisenzio (FI)

Campionato nazionale assoluto
Sabato 22 ottobre, Campi Bisenzio (FI)

Si comunica che il Campionato Nazionale Assoluto avrà luogo sabato 22 ottobre 2022 presso il

Centro Tecnico Fesik “Carlo Henke” – Fondazione Spazio Reale, Via S. Donnino, 4/6, 50013

Campi Bisenzio (FI).

Orario

● ore 14.30 controllo iscrizioni

● ore 15.00 inizio gara

Diversamente da quanto stabilito negli anni passati (convocazione degli atleti da parte del

Consiglio Federale su indicazione del Direttore Tecnico delle Squadre Nazionali), si lascia

l’iscrizione aperta a tutti gli atleti tesserati cinture Nere (è permessa la partecipazione anche
alle cinture Marroni ma dovranno adeguarsi al regolamento cinture Nere).
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Quota di partecipazione: € 20 per specialità

Versamento a Fesik tramite

● C/C Postale 1045021100 oppure

● Iban bancario IT70 Z030 6909 6061 0000 0163 647

Categorie

● Kata Interstile Cadetti Maschile

● Kata Interstile Juniores e Seniores Maschile

● Kata Interstile Cadetti Femminile

● Kata Interstile Juniores e Seniores Femminile

● Kumite Shobu Sanbon Cadetti Maschile – 65 Kg

● Kumite Shobu Sanbon Cadetti Maschile + 65 Kg

● Kumite Shobu Sanbon Cadetti Femminile Open

● Kumite Shobu Sanbon Juniores e Seniores Maschile – 70 Kg

● Kumite Shobu Sanbon Juniores e Seniores Maschile + 70 Kg

● Kumite Shobu Sanbon Juniores Seniores Femminile Open

● Kumite Shubu Ippon Juniores Seniores Maschile Open

● Kumite Shubu Ippon Juniores Seniores Femminile Open

Regolamento

● I Veterani possono partecipare nella categoria Kata Interstile Juniores e Seniores.

● Gli atleti preagonisti di fascia D (13/14 anni) possono partecipare nella categoria Kata

Interstile Cadetti.

● Il vincitore della categoria Kata Cadetti maschile e il vincitore della categoria Kata

Juniores - Seniores maschile faranno la finale a bandierine per l’assegnazione del titolo di

Campione Assoluto.

● La vincitrice della categoria Kata Cadetti femminile e la vincitrice della categoria Kata

Juniores - Seniores femminile faranno la finale a bandierine per l’assegnazione del titolo

di Campionessa Assoluta.
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● I vincitori delle categorie Kumite Cadetti – 65 Kg. e + 65 Kg. faranno la finale per

l’assegnazione del titolo di Campione Assoluto.

● I vincitori delle categorie Kumite maschile Juniores e Seniores – 70 Kg. e + 70 Kg.

faranno la finale per l’assegnazione del titolo di Campione Assoluto.

● Per le categorie di Kata sarà eseguito il regolamento Fesik e non il regolamento a

bandierine come negli anni passati.

Le informazioni sulla prenotazione alberghiera saranno visibili sulla prossima circolare.

Trofeo delle regioni
Domenica 23 ottobre, Campi Bisenzio (FI)

Si comunica che il Trofeo delle Regioni avrà luogo domenica 23 ottobre 2022 presso il Centro

Tecnico Fesik “Carlo Henke” – Fondazione Spazio Reale, Via S. Donnino, 4/6, 50013 Campi

Bisenzio (FI).

Orario

● ore 08.30 controllo iscrizione

● ore 09.00 inizio gara

La Fesik, al fine di incrementare l’attività giovanile all’interno delle regioni, ha deciso di aprire

per il Trofeo delle Regioni anche alle categorie Ragazzi.
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Categorie Ragazzi

1. Kata a Squadre Mista Interstile 1
Maschi e Femmine insieme, Ragazzi A (6/8 anni) e Ragazzi B (9/10) insieme.

Eliminatorie e finale: kata libero (il kata delle eliminatorie deve essere diverso dal kata

della finale).

2. Kata a Squadre Mista Interstile 2
Maschi e Femmine insieme, Ragazzi C (11/12) e Ragazzi D (13/14 anni) insieme.

Eliminatorie e finale: kata libero (il kata delle eliminatorie deve essere diverso dal kata

della finale).

3. Kumite a Squadre Mista Shobu Nihon
Le squadre regionali saranno composte da 5 atleti: 1 atleta Maschio o Femmina 6/8 anni,

1 atleta Femmina 9/11 anni, 1 atleta Maschio 9/11 anni, 1 atleta Femmina 12/14 anni ed

1 atleta Maschio 12/14 anni.

È permessa la partecipazione di un massimo di 2 squadre per regione per categoria.

Gradi: Open.

Categorie Adulti

1. Kata a Squadre Mista Interstile
Maschi e Femmine insieme, da Cadetti a Veterani insieme.

Eliminatorie: solo Kata.

Finale a 4 squadre: Kata e Bunkai (il kata delle eliminatorie deve essere diverso dal kata

della finale).

2. Kumite a Squadre Mista Shobu Sanbon
Le squadre regionali saranno composte da 5 atleti: 3 atleti Maschi di cui 2 Seniores o

Juniores ed 1 Cadetto e 2 atlete donne di cui 1 Seniores o Juniores ed 1 Cadetta.

Peso open.

È permessa la partecipazione di un massimo di 2 squadre per regione per categoria.

Gradi: Blu / Marroni / Nere.

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania

Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823 Ghiffa (VB)

Tel 0323.19.76.660 – Email segreteria@fesik.org 5



FESIK
FEDERAZIONE EDUCATIVA

SPORTIVA ITALIANA KARATE

Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003

Iscrizioni

Online entro lunedì 17 ottobre 2022.

Quota di partecipazione: € 45 per squadra per specialità.

Il pagamento degli esami dovrà essere eseguito sul

● C/C Postale 1045021100 oppure

● Iban bancario IT70 Z030 6909 6061 0000 0163 647.

Le informazioni sulla prenotazione alberghiera saranno visibili sulla prossima circolare.

Convocazioni Campionato Europeo WUKF

Esaminate le proposte degli Allenatori Federali, valutate le presenze ai raduni nazionali ed i

risultati alle competizioni nazionali ed internazionali, sentito il Referente Federale, il Direttore

Tecnico Nazionale propone le seguenti convocazioni che saranno ratificate definitivamente

dopo il raduno di Gaeta:

Kata Shotokan
Maschile

Campolattano, Danilo ASD Shinken Seniores 19.04.1991

Kata Shotokan
Maschile

Lippo, Andrea ASD Mariano
Comense

Seniores 17.03.1993

Kata Shotokan
Maschile

Zacchetti, Marco ASD Mariano
Comense

Seniores 07.11.2000

Kata Shotokan
Femminile

Reghenzi, Alessandra ASD Mariano C. Seniores 17.04.1998
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Kata Goju
Maschile

Di Napoli, Michele Nippon Club Seniores 17.02.1993

Kata Shito
Maschile

Casazza, Giacomo Kenshukai Juniores 06.05.2002

Kata Shito
Maschile

Casazza,  Filippo Kenshukai Juniores 29.04.2004

Kata Shito
Maschile

Chiaradia, Marco K.C. Cordignano Seniores 02.12.1980

Kata Shito
Maschile

Faggiano, Luigi Sport Accademy Seniores 02.02.1993

Kata Shito
Maschile

Mioni Michael K. C.
Cordignano

Cadetto 14.09.2007

Kata Shito
Maschile

Roberto, Samuel Sport Accademy Seniores 07.08.1997

Kata Shito
Femminile

Berardocco, Chiara Sport Accademy Juniores 08.08.2002

Kata Shito
Femminile

Fumagalli, Veronica Bonsai Karate Juniores 16.03.2004

Kata Shito
Femminile

Gaeta, Altea Sport Accademy Juniores 03.09.2003

Kata Shito
Femminile

Grassi, Sara Bonsai Karate Cadetta 27.08.2005

Kata Shito
Femminile

Maso, Aurora K.C. Cordignano Cadetta 26.02.2006

Kata Shito
Femminile

Michelin, Alessia K.C. Cordignano Seniores 07.01.1999
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Kata Shito
Femminile

Franzoni, Sara Mabuni Lodi Seniores 10.03.1993

Kata Shito
Femminile

Marafetti, Sara Mabuni Lodi Seniores 27.07.1998

Kata Shito
Femminile

Zoccolanti, Martina Mabuni Lodi Seniores 23.04.1999

Kata Shito
Femminile

Santanna, Giulia Nippon Club Juniores 03.09.2003

Kumite Sanbon
Maschile
- 80 Kg

Busetti, Edoardo Nippon Club Seniores 20.11.1998

Kumite Sanbon
Maschile
- 75 Kg

Di Nicola, Valerio Linea Sport Juniores 02.05.2002

Kumite Sanbon
Maschile
-80 Kg

Inglese, Leonardo Pol. Renshi Seniores 13.12.1987

Kumite Sanbon
Maschile
-75 Kg

Menolascina, Giuseppe Pol. Renshi Seniores 31.12.1998

Kumite Sanbon
Maschile
-65 Kg

Sanfilippo, Alfio Nenryu
Verbania

Seniores 04.12.1998

Kumite Sanbon
Maschile
-70 Kg

Ungheredda Mario Pol. Renshi Seniores 18.11.1999
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Kumite Sanbon
Femminile
-55 Kg

Savignano, Livia Training Center Seniores 21.07.1993

Kumite Sanbon
Femminile
+60 Kg

Romanelli, Claudia Pol. Renshi Seniores 03.04.1997

Si precisa che dopo il raduno delle Squadre Nazionali del 30 settembre – 02 ottobre 2022 di

Gaeta lo staff della Nazionale valuterà se ci saranno ulteriori atleti da convocare.

Inoltre si concede in ogni caso la libera partecipazione agli atleti non convocati che potranno

eventualmente gareggiare in accordo con le proprie associazioni sportive e/o i propri Comitati

Regionali sostenendo le spese di iscrizione, viaggio, vitto e alloggio. La scelta dell’alloggio può

essere diversa da quella fatta dalla Federazione per gli atleti convocati.

Dovranno presenziare alla sfilata durante la “Cerimonia d’apertura” e mettersi a disposizione

del Direttore Tecnico e degli Allenatori della Squadra Nazionale.

Chi fosse interessato deve farne richiesta al Direttore Tecnico Sergio Di Folco (cell. 348 511

78 27) tramite e-mail (studiosergiodifolco@alice.it) comunicando:

● nome

● cognome

● data di nascita

● società di appartenenza

● grado

● peso

Lo Staff della Nazionale valuterà se dare l’assenso alla partecipazione del Campionato Europeo

in oggetto.

N.B. Per gli atleti convocati, per gli atleti convocabili e per gli atleti interessati alla libera
partecipazione è d’obbligo la presenza al raduno delle Squadre Nazionali del 30 settembre
02 ottobre 2022 di Gaeta.
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Lutto nel karate italiano

Due lutti hanno funestato il Karate Italiano.

Sono mancati all’affetto dei propri cari il maestro Tonino Trotta, classe 1942, 8° Dan, affiliato in

Fesik fino al 2019 e presidente della Asd Kines Bollate, ed il maestro Pippo Maugeri, classe

1942, uno dei pionieri del Karate in Sicilia e tesserato in Fesik negli anni ’90.

Ad entrambe le famiglie le più sentite condoglianze.

Sportivi Saluti

La Segreteria Generale
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