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Circolare 13 / 2021 19.07.2021

Apertura iscrizione Stage di Gaeta

Si comunica che a partire da lunedì 19 luglio sarà possibile iscriversi al corso intensivo

qualifiche tecniche ed allo stage tecnico di Gaeta direttamente sul portale ryu.fesik.org. Si

rimanda alla precedente circolare 12/2021 tutte le ulteriori informazioni.

Moduli d’esame online

Si comunica che a partire da lunedì 19 luglio la procedura di richiesta dei moduli d’esame

avverrà direttamente sul sito Fesik. In allegato alla presente circolare e poi sulla home page del

portale tesseramenti ryu.fesik.org sarà possibile richiedere e stampare i moduli d’esame per

grado e qualifica.

Programmi d’esame Shotokan ed esami a Gaeta

Si ricorda a tutti gli esaminandi che al prossimo stage di Gaeta potranno essere presentati

durante i passaggi di grado i nuovi o i vecchi programmi Shotokan.

Si comunica altresì che coloro che sostengono l’esame di qualifica giovedì 30 settembre
potranno sostenere contestualmente anche l’esame di grado corrispondente alla qualifica

stessa (per esempio, 1° Dan e Allenatore, 2° Dan ed Istruttore, 3° Dan e Maestro).

Tutti gli altri dovranno sostenere l’esame domenica 3 ottobre.
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Lezione di nunchaku a Gaeta
Sabato 2 ottobre

Si comunica che durante lo stage di Gaeta si terrà una lezione di Nunchaku, tenuta dal M° Jordi
Ferrando, sabato 2 ottobre dalle 14.30 alle 15.45.

A tal proposito la Federazione ha stabilito di offrire un Nunchaku come omaggio a tutti gli

iscritti allo stage.

Iaido e Battodo a Gaeta

Si comunica che il M° Augusto Basile, responsabile Fesik per lo Iaido e Kendo, terrà un

seminario di “spada giapponese” (Iaido e Battodo) a Gaeta in occasione dello stage tecnico

nazionale presso Hotel Serapo (Sala Interna 2) con il seguente programma:

● Sabato 02 ottobre dalle ore 18.00 alle ore 19.00

● Domenica 03 ottobre dalle ore 10.00 alle ore 12.00

Quota stage € 40 da pagare in loco o attraverso

● C/C Postale  1045021100 oppure

● Iban bancario  IT70 Z030 6909 6061 0000 0163 647

Errata corrige

Diversamente da quanto comunicato sulla precedente circolare, il M° Scott Langley è 7° Dan

ed attualmente ricopre la carica di Capo Istruttore della HDKI, Hombu Dojo Karate

International.
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Campionato Mondiale WUKF – Convocazioni e programma
Romania, 23-26 settembre

Si comunicano le convocazioni per la competizione di Karate denominata 9th Wukf World

Championship in programma a Cluj Napoca (Romania) dal 23 al 26 settembre p.v.

Capo delegazione: Sean Henke (Cell. 366.33.79.436)

Direttore Tecnico: Sergio Di Folco
Allenatori: Stefano Colussi (Kumite), Nadia Ferluga (Kata)

Arbitri: Francesco Russo Tomaso ed Eugenio Galli

Kata Shotokan Maschile

Zacchetti Marco Asdk Mariano Comense Juniores 07.11.2000

Kata Junior Shotokan e All Styles, Kata Senior Shotokan Maschile

Bonetti Riccardo Asdk Mariano Comense Seniores 06.11.1996

Kata Senior Shotokan e All Styles Maschile

Kata Shotokan Femminile

Reghenzi Alessandra Asdk Mariano Comense Seniores 17.04.1998

Kata Senior Shotokan e All Styles Femminile
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Kata Shito Maschile

Casazza Filippo Kenshukai Agrate C. Cadetti 29.04.2004

Kata Cadetti A Shito Ryu e All Styles Maschile

Casazza Giacomo Kenshukai Agrate C. Juniores 06.05.2002

Kata Junior Shito Ryu e All Styles, Kata Senior Shito Ryu e All Styles Maschile

Kata Goju Maschile

Di Napoli Michele Anshinkai Milano Seniores 17.02.1993

Kata Senior Goju Ryu e All Styles Maschile

Kata Shito Femminile

Fumagalli Veronica Maria Bonsai K. Olginate Cadetti 16.03.2004

Kata Cadetti A Shito Ryu e All Styles Femminile

Gaeta Altea Sophia Sport Academy Pescara Juniores 19.11.2001

Kata Junior Shito Ryu e All Styles Femminile, Kata Senior Shito Ryu

Santanna Giulia Juniores 03.09.2003

Kata Junior Shito Ryu e All Styles Femminile, Kata Senior Shito Ryu

Cavarzerani Luisa P. K. C. Cordignano Seniores 01.06.1998

Kata Senior Shito Ryu e All Styles Femminile

Michelin Alessia K. C. Cordignano Seniores 07.01.1999

Kata Senior Shito Ryu e All Styles Femminile
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Kata Veterani

Balducci Giovanni Fesik Veterani 01.04.1956

Kata Veterani E Maschile

Kumite Sanbon Maschile

Zacchetti Marco Asdk Mariano Comense Juniores 07.11.2000 -65 kg

Kumite Junior Sanbon Maschile -65 kg

Bonetti Riccardo Asdk Mariano Comense Seniores 06.11.1996 -65 kg

Kumite Senior Sanbon Maschile -65 kg

Kumite Sanbon Femminile

Fumagalli Veronica M. Bonsai K. Olginate Cadetti 16.03.2004 -50 kg

Kumite Cadetti A1 Femminile Sanbon -50 kg

Savignano Livia Training C. Montesarchio Seniores 21.07.1993 -55 kg

Kumite Senior Sanbon Femminile -55 kg e Open Weight

I suddetti atleti devono dare conferma scritta (a presidenza@fesik.org) o verbale (chiamando il

0323.19.76.660) entro una settimana dalla presente circolare e comunicare eventuali

incongruenze su nome, cognome, data di nascita e peso.

La partenza sarà prevista per martedì 21 settembre ed il ritorno per sabato 25 settembre
p.v. (gli arbitri torneranno lunedì 27 settembre).
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La Federazione consegnerà il materiale federale (borsa, tuta, maglietta e distintivo tricolore) ai

convocati che ne sono sprovvisti. Si richiede pertanto ai nuovi convocati di inoltrare la richiesta

alla Federazione fornendo la propria altezza e la taglia.

Si ricorda di portare per la trasferta il proprio documento valido per l’espatrio (carta d’identità o

passaporto). Si raccomanda il controllo della data di scadenza.

L’alloggio prenotato per i convocati è il Grand Hotel Napoca, Strada Octavian Goga 1,

Cluj-Napoca, Tel. +40 264 580 715

Orari volo con Wizzair

Martedì 21.09.2021 Bergamo – Cluj Napoca 20.05 – 23.05

Sabato 25.09.2021 Cluj Napoca – Bergamo 14.55 – 15.55

Per gli arbitri il volo di ritorno sarà lunedì 27.09.2021 agli stessi orari.

I passeggeri hanno diritto di tenere in cabina una borsa di dimensioni massime pari a cm.

40x30x20 da posizionare sotto il sedile ed un bagaglio tipo trolley aggiuntivo di dimensioni

massime di cm. 55x40x23 e peso 10 kg.

La convocazione è fissata presso l’aeroporto di Bergamo, banco di accettazione Wizzair,

martedì 21.09.2021 alle ore 17.00.

Per qualsiasi ulteriore informazione contattare la segreteria Fesik:

tel. 0323.1976660

segreteria@fesik.org o presidenza@fesik.org
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Si comunica a tutti i convocati di inviare a presidenza@fesik.org, entro una settimana dalla

presente, copia del documento di identità valido per l’espatrio ed una foto tessera in formato

jpg o similare (NO pdf). Sono esentati coloro che hanno già provveduto ad inviare foto e

documento per i precedenti campionati, se non sono stati emessi nuovi documenti.

Si concede in ogni caso la libera partecipazione anche agli atleti non convocati, che

potranno eventualmente partecipare in accordo con le proprie Associazione Sportive e/o

rispettivi Comitati Regionali sostenendo le spese di iscrizione, viaggio, vitto, alloggio e fornire

tutti i dati personali (foto tessera in formato jpg, copia documento, ecc.) e comunicarne la

partecipazione a presidenza@fesik.org entro domenica 08 agosto. La scelta dell’alloggio può

essere diversa da quella fatta dalla federazione per gli atleti convocati. Dovranno presenziare

alla sfilata durante la “Open Ceremony” e mettersi a disposizione del Direttore Tecnico e degli

allenatori della Squadra Nazionale.

La quota di iscrizione alla gara dovrà essere versata alla Fesik

● C/C Postale 1045021100  oppure

● Iban bancario IT70Z0306909606100000163647

che provvederà al versamento totale degli iscritti.

Oltre agli arbitri convocati, la Federazione lascia libertà di partecipazione all’evento anche
agli altri Arbitri Internazionali.

Si ricorda che la competizione per i Cadetti, Juniores, Seniores e Veterani sarà giovedì 23
settembre e venerdì 24 settembre e saranno presenti i coach della federazione accreditati; la

competizione per i Ragazzi e Mini Cadetti sarà sabato 25 settembre e domenica 26
settembre e non saranno presenti i coach della federazione.

Per poter entrare sul luogo di gara nel palazzetto i coach delle associazioni Fesik dovranno

accreditarsi comunicandolo alla Fesik entro domenica 8 agosto e versando la quota

corrispondente (€ 50). Gli organizzatori limitano la presenza dei coach sulla base del numero di

atleti (1 coach ogni 10 atleti).
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Regole Covid-19

● Potranno accedere al palazzetto dello sport solo le persone vaccinate; tutti dovranno

presentare un certificato di vaccinazione che dimostri l’avvenuta completa vaccinazione

(due dosi) da più di 10 giorni

● Coloro che non sono vaccinati dovranno mostrare un test PCR non più vecchio di 72 ore

o un test rapido non più vecchio di 24 ore

● La federazione organizzatrice allestirà comunque un'area davanti al palazzetto dello

sport dove si potranno eseguire test/tamponi (il costo sarà di circa 10 €)

Apertura settore Dynamic Karate Point

Si comunica che la FESIK presenterà un nuovo tipo di competizione che si aggiungerà alle già

collaudate gare di Karate Tradizionale Shobu Ippon, Karate Sportivo Shobu Sanbon e Karate di

Contatto. Si chiamerà Dynamic Karate Point. Dinamico sarà lo svolgersi della competizione sia

da parte degli atleti che degli arbitri. La terminologia usata per la conduzione degli incontri sarà

in italiano per le competizioni nazionali ed inglese per quelle internazionali. Ogni tecnica sarà

valutata “un punto” e questa particolarità metterà tutti gli atleti sullo stesso piano e porterà ad

avere per tutti gli atleti le stesse possibilità di vittoria. Le protezioni, per salvaguardare

l’incolumità degli atleti, copriranno le mani, i piedi e le tibie. Il controllo dei colpi, come negli altri

tipi di competizione, sarà alla base delle assegnazioni del punteggio. Per quanto riguarda

l’arbitraggio sarà anch’esso dinamico, sempre con un arbitro centrale e due di linea; la

particolarità sarà che i giudici di linea copriranno muovendosi lungo tutto il perimetro del tatami

seguendo le due linee a loro assegnate, osservando l’azione da vicino e in modo da dare il

proprio giudizio con una visione più diretta e completa.

Con il Dynamic Karate Point la Fesik si propone di portare l’atleta ad una elevata

spettacolarizzazione del combattimento e per arrivare a questo si sono reintrodotte tecniche

che in altri tipi di competizione sono state tolte (Haito, Kakato Geri e tecniche di pugno portate

saltando). Dare, insomma, più dinamicità alla performance mettendo in risalto la fantasia

combattiva dell’atleta.

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania

Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823 Ghiffa (VB)

Tel 0323.19.76.660 – Email segreteria@fesik.org 8



FESIK
FEDERAZIONE EDUCATIVA

SPORTIVA ITALIANA KARATE

Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003

Il regolamento di questa disciplina sarà presentato al prossimo stage arbitrale. La prima

competizione sarà tenuta durante il Campionato Italiano Agonisti previsto per maggio 2022.

Apertura iscrizione stagione 2021/2022

Si comunica che da mercoledì 1° settembre sarà possibile iscriversi alla Federazione per la

stagione 2021/2022. Ulteriori informazioni sono visibili sulla precedente circolare 12/2021.

Chiusura segreteria

Si comunica a tutti gli associati che la segreteria rimarrà chiusa da lunedì 9 agosto a lunedì 6

settembre compresi.

La FESIK vi augura Buone Vacanze!

Sportivi Saluti

La Segreteria Fesik

Sede legale: Corso Lorenzo Cobianchi 60 L, 28921 Verbania

Segreteria: Via del Piaggio 40, 28823 Ghiffa (VB)

Tel 0323.19.76.660 – Email segreteria@fesik.org 9


