
1 Samurai

opo l’esperienza dello scorso anno
con la loro organizzazione ad Arona,
in provincia di Novara, a pochi chi-
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dicembre nel Centro-Italia, più esattamente a
Sesto Fiorentino, a pochi chilometri dallo
splendido capoluogo toscano. Ottima l’orga-
nizzazione del comitato regionale toscano
presieduto dal maestro Andrea Mascaro che
si è avvalso dell’importante collaborazione
dei padroni di casa: i maestri Andrea Lotti e
Roberto Piccini. Le competizioni si sono
svolte in una sola giornata e, come nelle pre-
cedenti ultime edizioni, per il Campionato
assoluto hanno partecipato solo gli atleti in-
vitati dal direttore tecnico delle squadre na-
zionali. Una gara sicuramente limitata nelle
presenze ma di altissima qualità tecnica. Nel
kata maschile si impone Danilo Campolatta-
no (Shinken Benevento) su Alfio Sanfilippo
(Nenryu Verbania), Samuel Roberto (Acade-
my Pescara) e Andrea Lippo (Asdk Mariano
Comense). Nel kata femminile trionfo per
Luisa Cavarzerani (Kc Cordignano) davanti
Federica Creta (Asdk Mariano Comense), ad

Campionati italiani Fesik

A Sesto Fiorentino la Fesik ha organizzato il
Campionato assoluto e il Campionato di

kumite a squadre, ultimo atto di una
stagione esaltante

D lometri dal confine con la Svizzera, il cam-
pionato italiano assoluto ed il Campionato
italiano di kumite a squadre sono tornati a

Il saluto iniziale dei partecipanti agli “assoluti”

Danilo Campolattano sul podio di kata
maschileLuisa Cavarzerani sul podio di kata femminile
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Alessandra Reghenzi (Aishin-
do Milzano) e a Tania Reato
(Kenshikai Feltre). Nel kumi-
te shobu sanbon maschile ca-
detti medaglia d’oro per Ales-
sandro Bruschetti (Jks Gym
Pavia), argento per Achille
Colimori (Shinkami Casal-
nuovo) e bronzo per Marco
Lamparello (Askd Mariano

Comense) e Claudio Rea (Atletico Bravetta Roma). Nel
kumite shobu sanbon femminile cadetti vittoria per Se-
rena Boaga (Sansuikan Castelletto) davanti a Lucrezia
Lombardi (Renshi Bari), Anna Trabucco (Maxsi Busal-
la) e Chiara Danieli (Aishin Dojo Gavardo). Nel kumite

Marica Bizzi sul podio di kumite femminile Alessandro Bruschetti sul podio di kumite cadetti

Giuseppe Menolascina sul podio di kumite kg -70 Daniele Miranda sul podio di kumite shobu ippon

Il vicepresidente Margarita riceve dal professor Gordiani il diploma Eurethics

Il consigliere Altieri
mostra il diploma con l’8°
livello Eqf
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Giuseppe Menolascina (Renshi Bari), come nel
2017, a salire sul gradino più alto del podio davanti a
Michele Bonomi (Kushinkan Urgnano), Denis Fala-
vigna (Fudoshin Riva Ligure) e Alessio Lerario
(Renshi Bari). Nel kumite kumite shobu sanbon ma-
schile kg +70 medaglia d’oro per Leonardo Inglese
(Renshi Bari), come nell’anno precedente, davanti a
Lorenzo Cassano (Renshi Bari), Alessandro Radano
(Shin Kami Casalnuovo) e Marco Ascani (Jks Gym
Pavia). Per l’assegnazione del titolo di campione ita-
liano assoluto Leonardo Inglese si impone nello

scontro diretto con
Giuseppe Menolasci-
na. Nel kumite shobu
sanbon femminile vin-
ce Marica Bizzi (Ken-
tozazen Limbiate), da-
vanti a Giorgia Lon-
ghena (Aishin Dojo
Gavardo), Susanna
Belletti (Anshinkai
Milano) e Silvia Da-
niele (Virtus Bolzane-

to). Nel kumite shobu ip-
pon maschile sale sul gra-
dino più alto Daniele Mi-
randa (Academy Pescara)
davanti a Matteo Torchio
(Kido Club Bollate), Luca
Amendola (Body & Gyn-
ny Tortona) e Marco
Ascani (Jks Gym Pavia). 
Nella gara a squadre kata
cadetti maschile medaglia
d’oro per la Asd Kenshu-
kai Team Agrate Contur-
bia. Nella categoria kata
seniores maschile primo

posto per la Asd Dojo
Kaisho Castelnuovo
davanti alla Kenshukai
Team Agrate Contur-
bia. Nel kata femmini-
le seniores trionfo per
la Asd Anshinkai 2 So-
vere, davanti alla Asd
Karate Do Brescia, alla
Asd Aishin Dojo Ga-
vardo e alla Asd Aca-
demy Pescara. Nella
categoria kata bunkai
ottima prova della Asd
Dojo Kaisho Castel-
nuovo che si impone
alla Asd Anshinkai 2
Sovere e alla Asd Ka-

Leonardo Inglese sul podio di Kumite kg +70

Il podio di kumite a
squadre maschile

Il podio di kumite??? a
squadre cadetti
femminile
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rate Do Brescia. Nel
kumite sanbon fem-
minile cadetti vince
la Asd Sansuikan Ca-
stelletto davanti alla
Asd Renshi Bari, alla
Asd Virtus Bolzaneto
e alla Shobukai Cam-
pobasso. Nella cate-
goria shobu sanbon
maschile seniores vit-
toria per la squadra A
della Asd Renshi Ba-
ri, davanti alla Asd
Kushinkan Urgnano,
alla squadra B della
Asd Renshi Bari e al-
la Asd Fudoshin Riva
Ligure. Nella catego-
ria shobu sanbon
femminile seniores si
impone la Asd Atleti-
co Bravetta Roma da-
vanti alla Asd Fudo-
shin Riva Ligure e al-
la Asd Csk Lavagna.
Nella categoria shobu
sanbon mista cadetti
vince la Asd Renshi
Bari sulla Asd Csk
Lavagna. Nella cate-
goria kumite mista
seniores medaglia
d’oro per Fudoshin
Riva Ligure davanti
alla Asd Kushinkan
Urgnano, alla Asd

Gli atleti della Kaisho Castelnuovo e
Kenshukai Agrate

Il podio di kumite a
squadre mista

l podio di kata a
squadre femminile

Renshi Bari e alla Asd Atletico Bravetta Ro-
ma. Nella categoria maschile rotation si im-
pone infine la Asd Renshi Bari sulla Asd
Atletico Bravetta.
Alla fine della competizione un alto ricono-
scimento per il vicepresidente federale Evro
Margarita e per il consigliere Nicola Altieri
che dalle mani del professor Giovanni Gor-
diani, Ppresidente dell’Eurethics, hanno ri-
cevuto il certificato con il titolo di elite sport
manager, 8° livello Eqf, European Qualifica-
tions Framework, una gratificazione merita-
ta per l’importante opera svolta nella loro
carriera.
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Un esempio vivente
“E’ un momento molto commovente e per me un vero piacere, oltre che un onore, consegnare al maestro e amico Mario Fantozzi l’8°
dan. Persona educata, umile, estremamente capace e di alta cultura. Ancora oggi, a 91 anni indossa il karategi e insegna ad un nutri-
to gruppo di atleti, un vero esempio vivente da seguire per tutti”. Con queste parole il presidente della Fesik Sean Henke ha voluto
rendere omaggio ad una carriera lunga e particolarmente intensa con un alto grado, decisamente meritato.
Mario Fantozzi nasce a Fabbrico, in provincia di Reggio Emilia il 18 luglio del 1927. Inizia la pratica del karate tradizionale nel 1970
presso il “Karate Club Hiroshi”, uno dei dojo più antichi di Milano nella Fesika del maestro Shirai. Qui rimane per oltre dieci anni e qui
inizia a insegnare. Nei primi anni ’80 porta il karate a Pombia, in provincia di Novara, che diverrà in seguito la sua residenza, suscitan-
do un grande interesse. 
Nel 2002 aderisce alla Fesik del ritrovato e suo compianto amico Carlo Henke, proseguendo sul percorso dell’insegnamento; nel 2003
è stato presidente del comitato regionale piemontese della Fesik.
Il gruppo di cinture nere alle quali tuttora
insegna è costituito da atleti che furono
suoi allievi sin dagli inizi.
Negli ultimi anni il suo insegnamento è
passato dalla preparazione fisico-agonisti-
ca alla ricerca introspettiva, assai più inte-
ressante; così facendo il maestro Fantozzi
ha ritenuto di interpretare più profonda-
mente il pensiero del maestro Funakoshi,
svincolando la pratica dalla fisicità e dal-
l’inevitabile scadenza temporale e rivol-
gendola alla ricerca delle infinite, straordi-
narie risorse dell’Io. In questo modo diven-
ta possibile studiare e praticare “finché Dio
lo vorrà”.

Il maestro Mario Fantozzi

La consegna del diploma di 8° dan

Nasce La Wkmo
Martedì 22 gennaio 2019 è stata fondata a Lugano (Svizzera) la Wkmo,
World Karate Martial Arts Organization. A seguito delle reiterate vertenze
giudiziarie con la Wkf, World Karate Federation, che rivendica l’acronimo
Wuko dalla sua rifondazione avvenuta nel 2005, la dirigenza della Wu-
ko&Ad ha deciso di non continuare a percorrere ulteriormente le vie le-
gali e di fondare una nuova organizzazione che prosegua gli intenti pro-
mozionali e divulgativi del karate e delle altre arti marziali già affrontati in
passato.
Il maestro Paolo Bolaffio mantiene il ruolo di presidente, mentre il mae-
stri Sean Henke avrà il ruolo di segretario generale. 
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