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Circolare 14/2018

CAMBIO SEDE e NUMERO TELEFONICO
Si  comunica  che  a  partire  da  gennaio  2019  la  nuova  Sede  Legale  della  Fesik  sarà  a
Verbania in Corso Lorenzo Cobianchi 60/L, 28921 Verbania (VB).
Il nuovo numero telefonico è 0323.1976660 ed attivo a partire dal 07 gennaio 2019.

VARIAZIONE DATA – Campionato Italiano Agonisti
Si  comunica  che  il  Campionato  Italiano  Agonisti per  le  categorie  Cadetti,  Juniores,
Seniores  e  Veterani,  diversamente  da  quanto  riportato  sul  calendario  federale,  sarà
organizzato  a  Rimini  presso  il  palasport  RDS 105  Stadium Sabato  25  e  Domenica  26
maggio 2019.
Al  suddetto  Campionato,  oltre  alle  categorie  individuali  saranno  aggiunte  anche  le
categorie a squadre

NUOVI CONTI CORRENTI FESIK
Si comunica che la Banca Prossima sarà il nuovo istituto bancario della Fesik e pertanto i
numeri di conto corrente bancario cambieranno a partire da gennaio 2019.
Comunicheremo le variazioni sulla prossima circolare e sul portale dei tesseramenti.

DIPLOMI DI GRADO
Si comunica che da gennaio 2019 le quote per gli esami di grado saranno comprensive di
diploma. Riportiamo qui di seguito le quotazioni relative.
1° Dan > € 100, 2° Dan > € 110, 3° Dan > € 120, 4° Dan > € 130, 5° Dan > € 140
La quota relativa per i diplomi di gradi già acquisiti o per ulteriori certificazioni (risultati
agonistici ecc.) sarà di € 40.

NOMINE
Si comunica che il M° Nadia Ferluga è stata nominata Allenatore di Kata Shotokan per la
Squadra Nazionale. Il M° Ferluga mantiene anche la carica di Direttore Tecnico del Settore
Tradizionale, sempre nell’ambito della Squadra Nazionale.
Al M° Ferluga i migliori auguri di buon lavoro da parte del Consiglio Federale Fesik.
STAGE  ARBITRALE,  RADUNO  SQUADRE  NAZIONALI  e  DOCENTI  CASK
Montecatini Terme 22/24 Febbraio 2018
Lo Stage Nazionale Ufficiali di Gara ed il Raduno degli Atleti Azzurri ed Azzurrabili si
terrà a Montecatini Terme presso il Palavinci, Viale Leonardo Da Vinci 50, da Venerdì 22
Febbraio a Domenica 24 Febbraio 2019 al termine del Trofeo delle Regioni.  L’apertura



dello stage per gli Ufficiali di gara avverrà alle ore 15.00 presso   Hotel Adua & Regina di  
Saba Wellness & Beauty  ,    Via Alessandro Manzoni 46,  51016 Montecatini  Terme (PT)  ;  
l’apertura del raduno per la Squadra Nazionale avverrà alle ore 16.00 presso il Palavinci.
Il  Raduno dei Docenti Cask, gratuito ma obbligatorio per il mantenimento del ruolo di
allenatore di Kata e Kumite dei Cask regionali, si terrà a Montecatini Terme  Sabato  23
febbraio 2019. Il ritrovo è previsto per le ore 09.00 presso l’Hotel Adua & Regina di Saba,
Via Alessandro Manzoni 46. Il programma dettagliato del raduno sarà pubblicato sul sito
fesik.org.
Quota Stage UdG    € 30.   Gli estremi bancari e postali saranno comunicati sulla prossima  
circolare.
Gli atleti della Squadra Nazionale dovranno prenotare e pagare direttamente i complessi
alberghieri ed essere a disposizione del Direttore Tecnico Sergio Di Folco (tel. 348.5117827)
e degli allenatori federali Sergio Colussi per il Kumite Shobu Sanbon, Luigi Marra per il
Kumite Shobu Ippon, Nadia Ferluga per il Kata Shotokan, Riccardo Ragno per il kata Shito
Ryu e Flavio Pascut per il Kumite di Contatto. Il raduno è aperto a tutti gli atleti dai 15
anni  compiuti  e  da  cintura  marrone.  E’  gratuito  per  gli  atleti  Azzurri  ed  Azzurrabili
mentre a pagamento  (€ 50) per tutti  gli altri atleti  visionabili.  La lista degli Azzurri  ed
Azzurrabili sarà pubblicata sul sito www.fesik.org. 

Per le prenotazioni alberghiere contattare P.A.M.
Promozione Albergatori Montecatini /Tettuccio Tour

Tel. +39.0572.75365, Mobile +39.339.2625869 (Ms Luisa), Fax +39.0572.771546
Email pam@montecatinipromozione.com

Categoria hotel CAMERA 
CAMERA E 
COLAZIONE

BB

MEZZA
 PENSIONE 

HB

 PENSIONE
COMPLETA 

FB

SUPPELEMENTO
SINGOLA  

Tassa di
 soggiorno

ECONOMY
2/3 stelle 

doppia /multipla € 21,00 € 26,00 € 31,00 € 8,00
€ 0,70   2*
€ 1,00  3*

COMFORT
3 stelle 

doppia /multipla € 24,00 € 30,00 € 36,00 € 9,00 € 1,00

SUPERIOR
hotel Adua o 4 *

generico
doppia /multipla € 28,00 € 40,00 € 52,00 € 15,00

€ 1,40

Prenotazioni attraverso la scheda alberghiera riportata sul sito fesik.org. 
Il  programma  dettagliato  dello  stage  UdG  e  del  raduno  squadre  Nazionali  saranno
pubblicati sul sito fesik.org.
Potranno  partecipare  al  corso  Ufficiali  di  Gara  Nazionale,  oltre  agli  Arbitri  e  PdG  in
possesso della qualifica Nazionale ed Internazionale, solo coloro in possesso della qualifica
Regionale da due anni e di nulla osta da parte del presidente del comitato regionale o del
commissario regionale di riferimento.

TROFEO DELLE REGIONI – Montecatini Terme 24 Febbraio 2019
Si comunica che Domenica  24 Febbraio 2019 avrà luogo a Montecatini  il  Trofeo delle
Regioni secondo il seguente programma:
Luogo: Palavinci,  Viale Leonardo Da Vinci 50, Montecatini Terme



Orari: ore 08.30 controllo iscrizione, ore 09.00 inizio gara
Categorie Trofeo delle Regioni:
1)  Kata a Squadre Mista Interstile > Maschi e Femmine insieme,  da Cadetti  a Veterani
insieme.  Eliminatorie:  solo  Kata  –  Finale  a  4  squadre:  Kata  e  Bunkai  (il  kata  delle
eliminatorie deve essere diverso dal kata della finale).
2)  Kumite a Squadre Mista Shobu Sanbon. Le squadre regionali saranno composte da 5
atleti: 3 atleti Maschi di cui 2 Seniores o Juniores ed 1 Cadetto e 2 atlete donne di cui 1
Seniores o Juniores ed 1 Cadetta. Peso open.
E’ permessa la partecipazione di un massimo di 2 squadre per regione per categoria.
Gradi: Blu/Marroni/Nere.
Iscrizioni: Online entro lunedì 18 febbraio 2019. 
Quota di  partecipazione:  € 45 per  squadra per  specialità.  Gli  estremi bancari  e  postali
saranno comunicati sulla prossima circolare.

Per le prenotazioni alberghiere contattare P.A.M.
Promozione Albergatori Montecatini /Tettuccio Tour

Tel. +39.0572.75365, Mobile +39.339.2625869 (Ms Luisa), Fax +39.0572.771546
Email pam@montecatinipromozione.com

Le informazioni e le quote sono riportate sulla scheda di prenotazione alberghiera visibile 
sul sito fesik.org

CONFERIMENTO
Si comunica che in data 28 novembre è stato conferito il 5° Dan a Paolo Deligios, Direttore
Tecnico della Asd C.S. Efisio Murru Ploaghe, ed il  6° Dan a  Fabio Bonomelli, Direttore
Tecnico della Asd Karate Villongo.

STAGE DI CUORE – Vigevano 27 Gennaio 2019
Si comunica che lo "Stage di Cuore 2019" si svolgerà a Vigevano, presso il Palazzo dello
Sport  sito  in via Gravellona 66,  domenica 27 gennaio 2019 dalle 9.30 alle 12.30 e sarà
diviso in due lezioni; tutti i gruppi cambieranno docente nella seconda lezione.
Docenti: Paolo Bonelli, Nadia Ferluga, Carlo Fugazza, Barbara Gho, Michele Scutaro ed
Ilio Semino
Gruppo agonisti kata cinture nere con il M° Carlo Fugazza ed il M° Nadia Ferluga. 
Under  12:  a  tutti  gli  atleti  che  si  iscriveranno  entro  il  24  gennaio  sacca  e  Hachimaki
dell’evento. Postazione per trattamenti  Shiatsu gratuiti solo su prenotazione. Ristorante
dopo stage solo su prenotazione. Nessun video se non accreditati; foto consentite senza
entrare nelle aree di allenamento. Info e aggiornamenti su facebook o scrivendo alla email
michelescutaro51@gmail.com.

CONDOGLIANZE ALLA FAMIGLIA TROTTA e GUERRA
Due gravi lutti hanno colpito le famiglie Trotta e Guerra. Sono venuti a mancare Maria
Brocanello,  moglie  di  Tonino  Trotta,  presidente  della  Asd  Kines  Bollate  e  Salvatore
Guerra, padre di Marco Guerra, arbitro internazionale della Fesik. Alle rispettive famiglie
le più sentite condoglianze

CHIUSURA FESTIVITA’

mailto:pam@montecatinipromozione.com


Si comunica che da sabato 22 dicembre 2018 a domenica 6 gennaio 2019  la segreteria Fesik
resterà chiusa per festività.

I migliori auguri di Buon
Natale e Felice Anno

Nuovo
Sportivi saluti

La Segreteria Fesik


