

    
    
    
        
    


    
    

        
        
            
    




    
    
        
            
                
                    
                        
    Federazione Educativa Sportiva Italiana Karate
                    

                


                
                
                    
                                            

                


                
                
                    
                        
		[email protected]
	|
	0323.19.76.660


                    

                


                        

    



    
        
            
                
                    
                        
			
			
							
		

	


    Riconosciuta dallo Stato Italiano


n. 421 del 10/07/2003
                    

                


                
                
                    
                                            

                


                
                
                    
                        
	Federazione
	Chi siamo
	Centro Federale
	News
	Comunicazioni Federali
	Portale tesseramenti
	Organigramma nazionale
	Azzurri
		Elenco
	Regolamento disciplinare



	Comitati Regionali
		Abruzzo
	Basilicata
	Calabria
	Campania
	Emilia Romagna
	Friuli – Venezia Giulia
	Lazio
	Liguria
	Lombardia
	Marche
	Molise
	Piemonte
	Puglia
	Sardegna
	Sicilia
	Toscana
	Trentino – Alto Adige
	Umbria
	Valle d’Aosta
	Veneto



	Articoli tecnici
	Il fondatore



	Attività
	Calendario 2024
	Stage
	Gare
	Risultati
	Fesik Magazine
	Dicono di noi



	Moduli e Regolamenti
	Tesseramento: Norme e Procedure
	Regolamenti
	Programmi



	Discipline associate
	Aikido
	Difesa personale
	Kendo
	Krav Maga
	Kung Fu
	Taiji Quan e Qigong







                    

                


                        

    



        


        
            


    
        
            
    
        
            
                
                    
	Federazione
	Chi siamo
	Centro Federale
	News
	Comunicazioni Federali
	Portale tesseramenti
	Organigramma nazionale
	Azzurri
		Elenco
	Regolamento disciplinare



	Comitati Regionali
		Abruzzo
	Basilicata
	Calabria
	Campania
	Emilia Romagna
	Friuli – Venezia Giulia
	Lazio
	Liguria
	Lombardia
	Marche
	Molise
	Piemonte
	Puglia
	Sardegna
	Sicilia
	Toscana
	Trentino – Alto Adige
	Umbria
	Valle d’Aosta
	Veneto



	Articoli tecnici
	Il fondatore



	Attività
	Calendario 2024
	Stage
	Gare
	Risultati
	Fesik Magazine
	Dicono di noi



	Moduli e Regolamenti
	Tesseramento: Norme e Procedure
	Regolamenti
	Programmi



	Discipline associate
	Aikido
	Difesa personale
	Kendo
	Krav Maga
	Kung Fu
	Taiji Quan e Qigong







                

            


            
            
                
                                    

            


            
            
                
                    

    
    
    
    




    
    

    
        No Result    

    
         View All Result    



                

            


                


        

    



        


        
            
    
    
        
            
                
                    
                        
			
	    	
		        		    
	    

	

    Federazione Educativa

Sportiva Italiana Karate
                    

                


                
                
                    
                                            

                


                
                
                    
                        
    

                    

                


                        

    





        


        
            
        


        
    
        
            

                
                    
                        
                            

                                
                                    
                                    
                                                                                
                                            
                Home
            
                Page Not Found
            
                                        

                                                                            
                                        Page Not Found

                                        Sorry the page you were looking for cannot be found. Try searching for the best match or browse the links below:

                                    
                                        
                                            
    
    




    
    

    
        No Result    

    
         View All Result    


                                        

                                    

                                    
                                    
                                    
                                        
					
                     Latest Articles

                     
                 

					
                
                
                
                
                    
                    

                

                
                    
                        Circolare 03 2024
                    

                     19/03/2024


                    
                        Campionato Nazionale Preagonisti • Campionato Nazionale Agonisti Fesik • Settore Tai Ji Quan • Kata Sansai • ...

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Campionato Nazionale Preagonisti 2024 – Categorie
                    

                     11/03/2024


                    
                        5-6-7 aprile 2024 - Montecatini Terme (PT)

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Sistemi Fasciali e le Arti Marziali: una sinfonia di movimento armonico
                    

                     11/03/2024


                    
                        BOLAFFIO - Nelle arti marziali, l'abilità di un praticante nel padroneggiare le tecniche e nel fluire con grazia ed efficacia...

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        International KarateDo
                    

                     06/03/2024


                    
                        16-17 marzo 2024 - Martinsicuro (TE)

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Programma esami – Gojuryu
                    

                     04/03/2024


                    
                        Programma esami dan per Gojuryu

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        L’Arte Marziale come veicolo di trasformazione e unione umana
                    

                     04/03/2024


                    
                        BOLAFFIO - Nelle profondità delle arti marziali risiedono non solo antiche forme di combattimento, ma anche saggezza millenaria, disciplina interiore...

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Ciò che è nascosto
                    

                     27/02/2024


                    
                        BOLAFFIO - La pratica dei Kata non è solo un modo per memorizzare delle tecniche, ma anche un metodo per...

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Circolare 02 2024
                    

                     21/02/2024


                    
                        Nuova procedura iscrizione stage • Convocazioni Ufficiali di Gara 1° semestre • ...

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Programma stage Docenti 2024
                    

                     09/02/2024


                    
                        Programma dettagliato

                    

                

            
                
                    
                    

                

                
                    
                        Nuovo regolamento arbitrale
                    

                     05/02/2024


                    
                        Programma dettagliato

                    

                

            
            

                
				    
				        
				            
				        

				        
				            
				                

				            

				        

				        
				            
				                

				            

				        

				    

				

            

            
                


                
                
            

					
					
				
                                    

                                


                            

                            
    Contatti


		Helpdesk: [email protected]




		Telefono: 0323.19.76.660




		Orari:
		

		Dal Lunedì al Venerdì
	

	09.00 – 12.00 e 15.00 – 18.00
		
		

		Sabato e Domenica
	
chiuso









Cerca nel sito e tra le circolari


    
    




    
    

    
        No Result    

    
         View All Result    



Categorie


				Articoli tecnici e culturali (38)
	Antonietti (1)

	Bolaffio (3)

	Cerretelli (2)

	Gialdino (2)

	Lombardi (19)

	Marcialis (2)

	Mutascio (8)

	Piani (1)




	Comunicazioni Federali (106)
	Circolari (92)

	Comunicazioni del Presidente (7)




	Dicono di noi (48)

	Fesik Magazine (23)

	Gare (28)
	Gare Internazionali (7)

	Gare Nazionali (20)

	Gare Regionali (1)




	News (32)

	Stage (51)
	Interdisciplinari (7)

	Monte Ore (6)

	Nazionali (49)

	Regionali (11)







			




                        

                    

                


            

            

        

    


        
            
    
        
            
                
	
		
		
			

		
	





	
		
			
Federazione Educativa Sportiva Italiana Karate e Discipline Associate

Riconosciuta dallo Stato Italiano n. 421 del 10/07/2003




		

	


	
		
			Sede Legale: corso Lorenzo Cobianchi 60L, Verbania

Segreteria: via del Piaggio 40, Ghiffa (VB)

Tel: 0323.19.76.660

CF: 97132490158


		

	


	
		
			Privacy Policy • Cookie Policy •  © Fesik • Website landed with Kiwwwi


		

	


	
		
			
		

	









            

        

    


        


        
        	
        

    


    

    
    

    
        
    
        
    	Federazione
	Chi siamo
	Centro Federale
	News
	Comunicazioni Federali
	Portale tesseramenti
	Organigramma nazionale
	Azzurri
		Elenco
	Regolamento disciplinare



	Comitati Regionali
		Abruzzo
	Basilicata
	Calabria
	Campania
	Emilia Romagna
	Friuli – Venezia Giulia
	Lazio
	Liguria
	Lombardia
	Marche
	Molise
	Piemonte
	Puglia
	Sardegna
	Sicilia
	Toscana
	Trentino – Alto Adige
	Umbria
	Valle d’Aosta
	Veneto



	Articoli tecnici
	Il fondatore



	Attività
	Calendario 2024
	Stage
	Gare
	Risultati
	Fesik Magazine
	Dicono di noi



	Moduli e Regolamenti
	Tesseramento: Norme e Procedure
	Regolamenti
	Programmi



	Discipline associate
	Aikido
	Difesa personale
	Kendo
	Krav Maga
	Kung Fu
	Taiji Quan e Qigong





    

    
        
	Fesik


Federazione Educativa Sportiva Italiana Karate e Discipline Associate



Federazione riconosciuta dallo Stato Italiano n. 421 del 10/07/2003


    


    










